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6.1  प्रस्तावना  

पूवव के ऄध्याय में ‘प्रासंगगकता’ शब्द की गवस्तृत व्याख्या कर चुका हूँ । यहाूँ ईन व्याख्याओं को दोहरान े

की अवश्यकता नहीं ह ै । संक्षेप में बस आतना ही कहना अवश्यक होगा कक ‘प्रासंगगकता’ का मतलब ईन 

गसद्ांतों, नीगत-गनयमों तथा ईन प्राचीन मान्यताओं की अवश्यकता से ह ैजो ककसी भी सभ्य तथा सुशागसत 

समाज की अधारगशला ह ै । यह मान्यताएूँ ही समाज को सारे नीगत-गनयमों तथा मयावदाओं की सभ्य तथा 

सुसंस्कृत बेगियों में जकिकर ईसे कल्याण के पथ पर ल ेजाकर ईसका जीवन अनंद तथा पे्रम स ेअह्लाकदत कर 

दतेी हैं । यहाूँ यह कहना गनतान्त अवश्यक ह ैकक हमारे भगिकालीन सागहत्य की वो महान रचनाएूँ ऐसे ऄनकेों 

मूल्यों, अदशों, नीगत-गनयमों तथा गसद्ातंों को सजंोए हुए हैं जो कक एक महान और समाज-गहतकर सागहत्य में 

ईपलब्ध होना चागहए । ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में भी य े सारे मूल्यबोध गनगहत हैं जो कक समाज कल्याण में 

सहायक होते हैं ।  

6.2. ‘सप्तकाण्ड रामायण’ की प्रासगंगकता  

भगि काव्य की प्रासंगगकता की अलोचना करते हुए डॉ. संजय कुमार शमाव गलखत ेहैं- 

भगिकाल एक महान जनांदोलन का काल था । मध्यकाल में भारत के दगक्षण, ईत्तर, पूवव-

पगिमी सभी कदशाओं में ‘भगि’ का ‘दीप’ प्रज्वगलत हुअ ईसने ऄंधकार के गतव में डूबत े

मध्यकालीन समाज के समक्ष नए और ईदात्त लक्ष्य प्रस्तुत ककए और कोटि-कोटि हरे हुए दीन, 

दबुवल जनों को अत्मसम्मान के साथ ऄपनी धरती पर खिे रह सकने का साहस कदया था और 
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यह काव्य अज भी ईतना ही साहस ‘मनुष्य’ को दे रहा ह ै और भगवष्य में भी देता 

रहगेा।(शमाव 2008:07)  

भगिकालीन काव्य की प्रासंगगकता पर गवचार करते हुए प्रो. जय प्रकाश गलखते हैं-  

भगिकाव्य की प्रासंगगकता की चचाव अवश्यक आसगलए हो जाती ह ै कक भौगतकवादी 

गवचारकों ने ईस सबको नकारने का गववेकहीन हठ ठान गलया है, जो ईनकी भौगतक 

अवश्यकताओं से दरूस्थ ह ै।(गमश्र, संपा प्रथम 2019 :12) 

 आसी के अगे प्रो.जयप्रकाश गलखते हैं-  

सामागजक पटरदशृ्य में अतंकवाद, सांप्रदागयक ऄगवश्वास और गवद्वषे, संयुि पटरवार का 

गवघिन, शासनतंत्र की स्वाथावन्धता और प्रजा-ईपेक्षा, दटरद्रता और ईसके कारण बंधुअ 

मजदरूी तथा अत्महत्याएूँ अकद ऐसी समस्याएूँ हैं, गजनका सांकेगतक ईल्लेख भी भगिकाव्य 

में ह ैतथा आन समस्याओं के समाधान के ईपायों की खोज भी आनमें की जा सकती ह ै।(गमश्र, 

संपा प्रथम 2019:29) 

आस प्रकार से कहा जा सकता ह ैकक भगि काव्य की प्रासंगगकता का ऄध्ययन अज के वतवमान समाज के 

गलए ईपकारी ही ह ै। ईन तमाम मूल्यों, अदशों तथा सामागजक ईतार-चढ़ावों का ज्ञान आस काव्य के ऄध्ययन 

से संभव हो सकता ह ै । ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में- राजधमव, वैकदक संस्कारों, स्वयंवर प्रथा, कमों के पटरणाम, 

माता-गपता के प्रगत सेवा भावना, दान-प्रथा, स्त्री-धमव, भ्रातृ पे्रम आत्याकद ऄनेकों गवषयों पर ऐसी ऄनेकों गशक्षा 
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मूलक बातें कही गयी हैं जो स्वतः ही ग्रहणीय तथा प्रासंगगक हैं । संक्षेप में ईन सभी नीगत-गनयमों, अदशों तथा 

मान्यताओं का जो ‘सप्तकाण्ड रामायण’ की गुणावली कही जाएगी, जो ईसमें गनगहत ह,ै ईन्हीं गुणों तथा 

अवश्यकताओं की यहाूँ मैं चचाव करने जा रहा हूँ । आन अवश्यकताओं या प्रासंगगक नीगत-गनयमों तथा अदशों 

का गवषयवार वणवन द्र्ष्टव्य ह-ै  

6.2.1. कुशल राजधमव की गशक्षा  

एक राजा को या एक शासक को ककस प्रकार से प्रजा का पालन करना चागहए ‘सप्तकाण्ड रामायण’ स े

हमें यही गशक्षा प्राप्त होता ह ै। यहाूँ ईल्लेगखत ऄनेकों राजाओं का ईल्लेख गमलता हैं, जो प्रजा को पुत्रवत पालन 

ककया करते हैं । राजा दशरथ के वंशज राजा रघ,ु दीगलप अकद हो या स्वयं राजा दशरथ या किर राजा जनक 

या राम । सभी ने यहाूँ यही अदशव स्थागपत ककया ह ैकक एक शासक को पुत्रवत रूप में प्रजा का पालन करना 

चागहए और यही धमव भी ह ै । अधुगनक युग में हमन ेऄनेकों ऐस ेराजाओं को दखेा ह ै गजन्होंन ेराम-राज्य के 

ईन्हीं अदशों को यथावत मानकर ऄपनी शासन व्यवस्था को सुदढ़ृ तथा सिल बनाया ह ै। आसके गवपरीत हमें 

ऐसे भी ऄनेकों ईदाहरण ऄवश्य ही गमल जाते हैं जो कक धमव के गवरुद् शोषण नीगत के मद्नेजर प्रजा को 

शागसत करती थीं । ऄतः रामायण हमें यही गशक्षा दतेी ह ै कक राजा का राज धमव ह ैप्रजापालन, गुरुओं तथा 

ब्राह्मणों का रक्षण, दटु शगियों से राज-समाज की रक्षा, ऄपने धमव तथा वचन का सत्यगनष्ठा से पालन आत्याकद । 

ईदाहरण स्वरूप ऄयोध्या के राजा दशरथ का वणवन यहाूँ अता है । ईल्लेख ह ैकक ईनके शासन काल में सभी 

लोग सुख पूववक थे । कहीं कोइ हत्या अकद कमव नहीं, कहीं कोइ गभखारी नहीं । राजा स्वयं गवष्णु भि, धमव पर 
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शुद् मगत के थ े। दशरथ एक महावीर, सववगुण सम्पन्न, धयैववान मेरु पववत जैस,े क्रोध में गशव समान तथा प्रताप 

में सूयव के समान थ े। दान करन ेमें महाराज बगल, कणव और हटरिंद्र जसैा अचरण था ईनका । बल में आन्द्र के 

समान तथा शास्त्र और शस्त्र गवद्या में परम गनष्णात थे । साम, दाम, दडं, भेद रूपी चारों नीगतयों के ज्ञानी 

राजा दशरथ सप्तद्वीप वाली पृथ्वी के ऄगधपगत थे तथा प्रजा का पुत्रवत पालन तथा रक्षण ककया करते थ-े 

 सदाय धम्मवत रगत गवष्णुत भकत ।  

 सर्वववगुणयूत गणु समस्ते महत ।। 

  धैर्य्ये येन मेरु गगटर गम्भीर सागर ।  

 प्रतापत अकदत्य क्रोधत महशे्वर ।। 

 दाने बगल कणव हटरिंद्र समसर ।  

 बले बुगद् समान भोगत पुरंदर ।। 

 ऄस्त्रे शस्त्र ेशास्त्र ेनाना गणुे सूमंगडत ।  

 बृहस्पगत सम राजा परम पंगडत ।  

 शाम दान भेद दडं जाना चाटर नय ।  

 महासूर समरे यमको नागह भय ।। 

 सातोद्वीप पृगथवीर भैला ऄगधपगत ।  

 पुत्रवते लोकक पालंत प्रगतगनगत ।।(दत्तबरुवा, चौदहवाूँ, 2016:13)  
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राजा जनक भी गमगथला नगर में ऄपनी प्रजा के गलए एक अदशव शासक गसद् हुए । ईन्होंने भी ऄपनी 

प्रजा का पुत्रवत पालन ककया । राजा जनका कोइ साधारण राजा नहीं थे । वे एक महा तपस्वी और राजषी 

शासक थ-े  

 ताहार गनकिे अछे गमगथला नगर ।  

 अछे सेगह नगरे जनक नरेश्वर ।।  

  महातपशील राजा राजऊगषबर ।  

 पुत्रवते पाल ेप्रजा धम्मवत तत्पर ।।(दत्तबरुवा 2016:51) 

 ईस काल में राजा ऄपनी सतंान को स्वयं भी राज्य शासन की नीगत की गशक्षा दतेे थ ेगजसस ेकक ईनका 

पुत्र भी अने वाले काल में महानतम राजा बनकर ईनके कुल का गौरव बढ़ाए । राम को शासन की नीगत तथा 

गुणों और लक्षणों के गवषय में राजा दशरथ ज्ञान दतेे ह ै। वे कहते हैं कक राज-काज समझकर जनता का पालन 

करना ईगचत ह ै । ऄपना-पराया का िकव  ककए बगैर जनता का पालन करना चागहए । संगध-गवग्रह का तत्व, 

असन, दधुारी नीगत, गमत्रता और ऄगभयान अकद छः गुणों का पालन, ये छः गुण ही एक राजा के लक्षण हैं । 

आस प्रकार दशरथ राम को राजधमव की गशक्षा दतेे हुए कहते हैं-  

 जनक पागलबा बूगजबाहा राज काज । 

 पणू्य योगे तोमाक पागतबो युवराज ।।  

 बुगलते नलाग ेतूगम शोभन चटरत ।  

 स्नेहरुपे गत्रजगते पागलबाहा गहत ।। 
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 अपोन परक ककछू नेदेगखगब गभन ।  

 जन प्रगतपागलबे जागनबे छयगणु ।  

 सगन्ध गबग्रहर तत्व अवर असन ।  

 दैर्वध सख्य यान छयगुण ेकदबे मन ।।  

 एगह छय गणुे हय राजार लक्षण ।  

 सब्बवकाले सूखे तेवे बंचे राजागण ।।(दत्तबरुवा 2016:105)  

 ‘सप्तकाण्ड रामायण’ की यह गवशेषता हैं कक यहाूँ राक्षस भी नीगत की बात को जानता है । कंुभकणव 

तथा गवगभषण और गवराध जैसे राक्षस भी नीगत की गशक्षा दतेे हुए दखेे जाते हैं । कुम्भकणव एक स्थान पर रावण 

को भी गशक्षा दतेे हुए कहते हैं कक राजाओं की बुगद् को भी यकद नीगत की बेिी पहनाकर न रखा जाए तो वह 

भी मतवाले हाथी सदशृ गवनाशक बन जाता है । वे मंगत्रयों को डांिते हुए कहते हैं कक ये सब मंगत्रगण राजा के 

गवरोधी हैं क्योंकक ऄंधे की भांगत य ेमंत्रीगण राजा जो कहता ह ैईसी की सराहना करते हैं । ईस ेसही राह नहीं 

कदखाते । वे कहते हैं- 

नृपगतसबर बुगद् मत्त हस्ती गओं ।  

 नीगत अङ्कुशेके यकद नकटरल ेसओं ।।  

 मंत्री हयैा राजार गबरुद् ेमगत लय ।  

 गमछातेसे भूञ्जा राज्य चोरर अन्वय ।।  

 गय कार्य्यवक करन्त ताहाके बोलया भाल ।  
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 तूगम मंत्रीसकल ऄन्धला येन काल ।।(दत्तबरुवा 2016:378)  

 आस प्रकार से 'सप्तकाण्ड रामायण' में राजधमव की गशक्षा भी गमलती है । रामायण के ऄन्त में भी राम 

ऄपने सम्पूणव राज्य का बूँिवारा कर चारों भाआयों के अठों पुत्रों को स्थागपत कर राजधमव का सुंदर ईदाहरण दते े

हैं ।  

 भरत के दोनों पुत्र तक्षक तथा ऄंगद में से तक्षक को तक्षकपुरी (तक्षशीला) का राजा बनाकर वतवमान 

पाककस्तान के रवालापींडी में बसाते हैं तथा पुष्कर को पुष्करावती नगरी गांधार का राजा बना दतेे हैं जो कक 

वतवमान में पेशावर (पाककस्तान) में ह ै।  

 तत्पिात लक्ष्मण के दोनों पुत्रों ऄंगद और चन्द्र्ष्केतु को भी स्थागपत ककया जाता ह ै । ऄंगद को 

ऄंगकदयापुर (वतवमान गहमाचल प्रदशे) का राजा बनाया जाता ह ैतथा चन्द्रकेतु को चंद्रावती नगरी (वतवमान 

गोरखपुर के अस-पास) का राजा बनाया गया ।  

 शत्रुघ्न के पुत्र सुचटरत या सषुेण को गवकदशपुर वतवमान (गवकदशा, मध्य प्रदशे) का राजा बनाया गया 

तथा सुबाहु को मथरुापुरी का राजा बनाया जाता ह ै।  

 राम के दोनों पुत्रों लव को ईत्तर कौसल का राज्य लवपुरी या ऄमरावती नगर का राजा बनाया जाता 

ह ैजो वतवमान (पाककस्तान) में ह ैतथा कुश को दगक्षण कौशल नगरी में कुशावाती नगरी का राजा बनाते हैं जो 

वतवमान में ववध्यपवतव के ऄंचल में बसी, गबलासपुर, छत्तीसगढ़ में ह ै।  

 आस प्रकार स ेसम्पूणव राज्य ईत्तरागधकाटरयों में बाूँि दने ेपर ककसी प्रकार का मतभेद नहीं हुअ । यही 

राजधमव ह ै।  
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6.2.2. वकैदक ससं्कारों का पालन  

डॉ. सुशील कुमार पाण्डये ‘ससं्कार’ शब्द की गवषद व्याख्या करत ेहुए कहत ेहैं,-  

शरीर एवं वस्तुओं की शुगद् के गलए ईनके गवकास के साथ समय-समय पर जो कमव ककय ेजाते 

हैं ईन्हें संस्कार कहते हैं ।(पांडेय 2020:101)  

वेद-पुराणों, शास्त्रों तथा पौरागणक आगतहास की माने तो अज के गहन्द ूकह ेजान ेवाल ेधमव या संस्कृगत 

का मूल रूप वेदों में गनगहत है । आसी हतेु आस गहन्द ूधमव को वेद-धमव भी कहा जाता ह ैगजसका कारण गहन्द ूधमव 

में समस्त संस्कारों रीगत-नीगतयों, अदशों तथा गनयम-गनष्ठाओं का सम्पूणव रूप वेदों से ही गलया गया माना 

जाता ह ै। ककसी भी प्रकार के पुजा-पाठ में प्रथमतः वैकदक श्लोक द्वारा ही संकल्प कराया जाना भी आस बात को 

ही प्रमागणत करता ह ै। ऄतः सभी वैकदक रीगत-टरवाजों तथा अदशों का यहाूँ रामायण में ईल्लेख हुअ है ।  

 केकय राज्य के राजा केकय की पुत्री कैकयी के स्वयंवर सभा में ईपगस्थत होन ेपर ऄयोध्यापगत राजा 

दशरथ को शे्रष्ठ जानकर केकयराज न ेऄपने पात्र-गमत्र तथा पुत्र के साथ दशरथ का स्वागत ककया । वैकदक रीगत 

या गहन्द ूरीगत-रीवाजों के ऄनुसार हम ऄगतथी का सत्कार प्रथमतः ईसके पाूँव धो कर करत ेहैं । केकयराज न े

भी राजा दशरथ की सवेा ईनके पाूँव धोकर छह ऄर्घ्यो से पूजा की । कुसुम, चन्दन, वस्त्र-अभूषण से ऄचवना कर 

स्तुगत की तथा पंचामृत सगम्मगलत भोजन से सतंुट ककया । ऄतः यह रीगत वैकदक ह ैतथा आसका पालन यहाूँ हुअ 

ह-ै 

 सादरे भंृगार धटर प्रक्षागलला पाव ।  

 षडघ ेकटरला पजूा बूगल बहु भाव ।।  
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 कूसूम चन्दन कदव्य बस्त्र ऄलंकार । 

 नाना द्रव्य कदया ऄर्च्चिलतं बारे बार ।। 

 बूगल अगत स्तुगत बाणी संतोगषला मन ।  

 षडरसे पंचामृते कराआल भोजन ।।  

 कपूवर ताम्बूल कदला भोजनर शषेे ।  

 गृह ब्यवहार राजा कटरला गनशषेे ।।(दत्तबरुवा 2016:14)  

 आस प्रकार से गृहस्थ-धमव का यहाूँ पालन करने की गशक्षा अने वाले युगों में गनिय ही  प्रासंगगक ह ै।  

 वैकदक रीगत-टरवाजों में सोलह संस्कारों की बात कही गयी है । आन सोलह संस्कारों का मैंने पूवव के 

ऄध्याय में ईल्लेख ककया ह ै। यहाूँ गसिव  ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में ईल्लेगखत संस्कारों का वणवन ककया जाएगा । 

जैसे गभावधान संस्कार, पंुसवन संस्कार, नामकरण संस्कार आत्याकद । यहाूँ ईल्लेख करना ईगचत होगा कक केवल 

पुत्र का ही नहीं ऄगपतु कन्या का भी आस प्रकार से संस्कार कराया जाता था । जनक नन्दनी राजा दशरथ की 

पुत्री सीता का भी आसी प्रकार से संस्कार हुअ था ।  

 गृहस्थ का धमव केवल ऄगतगथयों की सेवा करना ही नहीं ह,ै वरण गुरु-ब्राह्मण अकद की सेवा तथा 

सत्कार अकद करना भी ह ै। जब गवश्वागमत्र राजा दशरथ के पास अए ंतब राजा दशरथ गवश्वागमत्र का भी गवगध 

पूववक सम्मान करत ेहैं और गवगध पूववक समाज के साथ खि ेहोकर प्रणाम कर ईनकी चरण धूगल को मस्तक पर 

लगाकर स्वणव-असन दकेर चरण धोकर ईनकी पूजा करत ेहैं,-  

 देगखया नृपगत    समाजे सगहगत 
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   ईठीला अगत सत्वरे ।  

 प्रणाम कटरया    चरणर धूगल  

   माथात लैला सादरे ।।  

 सुवणव असान    अगनया नृपगत  

   समाजर माजे कदला ।  

 समस्तके अशी–   ब्र्बादव कटर ऊगष  

   असने अगस बगसला ।।  

 अपगून चरण    धूवाइ दशरथे  

   पादोदक ललैा माथ े।  

 परम सादरे    सऄधे ऊगषक  

   पूगजला पृगथवीनाथ े।।(दत्तबरुवा 2016:56) 

 राम-गववाह के समय ऄगधवास तथा गपत ृ कायव अकद ककया गया । गववाह पूरे वैकदक गवगध-गवधान 

ऄनुसार सम्पन्न कर कन्यादान अकद की प्रथा भी सम्पूणव की गयी । राजा दशरथ की मृत्यु के पिात भरत ने भी 

पूरे वैकदक-गवधान से गपता की ऄन्त्येगट कक्रया को पूणव ककया तथा दस कदन तक तृण शैया पर सोकर दश गपण्ड 

कदया और गत्र-दशा कमव भी ककया । एकादश, द्वादश श्राद् ककए गए तत्पिात ब्राह्मणों को दान भी कदया गया । 

आस प्रकार आन सम्पूणव वैकदक गनयमों का पालन यहाूँ संसार को सदा से पे्ररणा दतेा अया ह ै। यह प्रासंगगक ही 

ह-ै  
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 शून्यथान देगखया सबारे मन जीण ।  

 तृण शर्य्या दोभाये कटरला दशकदन ।। 

 दशगपण्ड कदलन्त अवर दशकम्मव ।  

 गत्रदशा कटरला यतेक कूलधम्मव ।। 

 एकदशा दोवादशा श्राद् गनबर्च्चतल ।  

 नानागबध दान पाछे ब्राह्मणक कदला ।।(दत्तबरुवा 2016:158)  

 आस प्रकार से वैकदक धमव के समस्त संस्कारों का यहाूँ यथावत पालन समाज को युगों-युगों से पे्रटरत और 

लाभागन्वत करत ेअ रहा ह ै। ये रीगत-गनगत गनिय ही प्रासंगगक हैं ।  

6.2.3. स्वयवंर प्रथा  

‘सप्तकाण्ड रामायण’ में कइ बार स्वयंर प्रथा का ईल्लेख हुअ ह ै। यह प्रथा आस बात को प्रमागणत करती 

ह ैकक ईस समय गस्त्रयों को स्वयं वर चुनने का ऄगधकार प्राप्त था । राजा दशरथ तथा राम दोनों के ही गववाह के 

ऄवसर पर स्वयंवर सभा का ईल्लेख आसी बात को प्रमागणत करता है । अकदकाण्ड में ही कैकेयी स्वयंवर की 

कथा अती ह ै। वहाूँ राजा केकय स्वयं ऄपनी पुत्री द्वारा ईसके स्वयं वर चयन की बात की घोषणा करत ेहुए 

कहते हैं कक ईनकी पुत्री बहुत गशट ह ै। वह ऄपनी आच्छा से ककसी भी वर का वरण करेंगी,-  

 बूगलला सबाको पाचे सूमधूर वाणी ।  

 कैकेयी नामत मोर अछे कन्याखागन ।।  
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 अती गशटमती कन्या अगस समज्याक ।  

 अपोन आच्छाये कन्या बरय याहाक ।।(दत्तबरुवा 2016:15)  

 स्वयंवर प्रथा राजा दशरथ के बाद राम के गववाह के समय भी दखेने को गमलता है । यह स्वयंवर तो 

गवश्व में ऄद्भुत हुअ । आस स्वयंवर की खास गवशेषता यह थी कक आसमें न केवल स्त्री को ऄपना वर चुनने की 

अजादी थी बगल्क वर के गुण और बल का परीक्षण भी संसार भर के राजाओं में ककया जाता था, गजससे कक 

समस्त संसार में ईत्तम वर का चयन हो सके । राजा जनक ने भी समस्त संसार के राजाओं को सीता स्वयंवर में 

ईपगस्थत होने की ऄनुमगत दी थी,-  

 ऄनन्तरे मागत अगन दतू बहुतर ।  

 समस्तके बचन बुगलला नृपबर ।।  

  देशे देश ेयत राजा अछे गनरंतर ।  

 समस्तके कह जानकीर सयम्बर ।।(दत्तबरुवा 2016:66) 

 आस प्रकार से गस्त्रयों को स्वय ंवर चयन करने की ऄनुमगत यहाूँ स्त्री के प्रगत सम्मान तथा ईनके स्वयं वर 

चयन कर सुख पूववक रहने दनेे की महान भावना को दशावती ह ैजो ऄत्यंत ही प्रासंगगक है ।  

6.2.4. कमविल का पटरणाम  

‘सप्तकांड रामायण’ एक ऐसा महान गं्रथ ह ै गजसमें ऐसी हजारों गशक्षाएूँ, अदशव, रीगत-गनगतयाूँ तथा 

कमव िल के ऄनेकों पटरणाम मौजुद ह ै। ये पटरणाम तथा गशक्षाएूँ समाज को कैसा अचरण रखना चागहए तथा 

क्या करना चागहए और क्या करने से क्या पटरणाम होत ेहैं, आन्हीं बातों की गशक्षा दतेी हैं । जैस ेसबस ेमहान 
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ईदाहरण राजा दशरथ जसैे महान और अदशववान राजा का अता ह ै। राजा सववगुण सम्पन्न होते हुए भी एक 

गनदोष ब्राह्मण की हत्या के पाप के कारण पुत्र गवयोग में ऄपने प्राण गूँवा दतेे हैं । यही प्रमागणत होता हैं कक हम 

जैसा कमव या अचरण करेंगे हमें ईसका ईसी ऄनुरूप िल भी प्राप्त होगा । राजा न ेपूवव जन्म में बिी ही कठोर 

तपस्या तथा भगवान की भगि की थी गजसस ेईन्हें राम, लक्ष्मण, भरत और शत्रघु्न जैस े स्वयं नारायण चार 

स्वरूप में पुत्र रूप में प्राप्त हुए । किर राजा द्वारा एक गनदोष ब्राह्मण कुमार की मृत्यु हो जाती ह,ै गजसके 

पटरणाम स्वरूप राजा को पुत्र गवयोग में ईसी प्रकार से मृत्यु प्राप्त होने का श्राप भी गमल जाता ह ै । दोनों 

ब्राह्मण माता-गपता पुत्र शोक से दग्ध होकर राजा दशरथ को श्राप दतेे हुए कहते हैं कक ईनके पुत्र का वध कर के 

भी दशरथ जीगवत हैं ? सूयववंशी राजा होकर भी ईन्होंने घोर कुकमव ककया ह ै । दो ऄंधे माता-गपता में घोर 

संताप भिकाकर राजा ने बुरा ककया । वे राजा को श्राप दकेर भस्म कर दतेे परंतु चूंकक राजा ने ऄनजाने में य े

दषु्कमव ककया ह ै। ऄतः वे राजा को यही श्राप दतेे हैं कक गजस प्रकार से पुत्र शोक से दोनों ऄंधे माता-गपता प्राण 

द ेरह ेहैं, ठीक ईसी प्रकार राजा को भी पुत्रशोक से प्राण दनेा होगा,-  

 मोर पूत्रबधी शनु दशरथ पापी ।  

 ब्रह्मबध कटर तइ जीयस तथागप ।।  

 सुर्य्यववंशी राजा हुया कटरगल ऄकमव । 

 पतू्रक बगधया कदगल अमासाक मम्मव ।।  

 ज्वागलगल अमार तआ दारुण संताप ।  

 शुन तोक राजा दीओं गनदारूण शाप ।। 
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 जागनया माटरगल हतं ेतनयक मोर ।  

 कटरलोहो हतंे भस्म कदया शाप घोर ।।    

 ककन्तु मोर पूत्रक माटरगल ऄज्ञानत ।  

 ब्रह्मशाप कदया तोक नकरोहो हत ।। 

 तथागपतो शापो तोक शनुरे दरु्ज्वन ।  

 पतू्रशोके मरो जेन अगम दआू जन ॥ 

 तआ पूत्रशोके राजा मटरगब गनिय ।  

 अने यने ब्राहमणर द्रोह नाचरय ।।(दत्तबरुवा 2016:26) 

 आस प्रकार यहाूँ कमों के िल-चक्र का एक महान ईदाहरण दखेेने को गमलता ह ै।  

 ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में केवल यही एक ईदाहरण नहीं ह ै। ऐसे ऄनेकों ईदाहरण यहाूँ ऄवश्य ही मौजुद 

हैं । बागल द्वारा ऄपने छोिे भाइ की भायाव को रख लेना तथा छोिे भाइ को राज्य से भगा दनेा भी एक वनदनीय 

दषु्कमव ह ै। यह दषु्कमव ही बागल की मृत्य ुका भी कारण बन जाता ह ै। राम बागल के कृत्यों का ईगचत दण्ड दकेर 

ईसे कहते हैं कक छोिे भाइ की वधू का हरण कर के तथा ईस भाइ को राज्य से गनकाल कर ईसन ेऄधमव ककया 

था। आसी हतेु ईसे मारा गया-  

 कार्य्यवत लगखलो तइ पापीष्ठ बानर ।  

 कगनष्ठर भार्य्यावक कटरया अछ घर ।।  

 सुग्रीव हनेय भाइक दशेर डाककगल ।  
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 भ्रातृबधू संबटरया बार यश पाइगल ।।(दत्तबरुवा 2016:247) 

 रावण का भी ऄंत में यही हश्र होता ह ै। वह सीता का हरण करता ह ैऔर ऄन्त में समस्त बंधु-बांधवों 

तथा पुत्रों-भ्राताओं सगहत समस्त राक्षश जागत के संहार का कारण बन जाता है । ईसके स्त्री-हरण पाप का भागी 

तथा सहायक बनने वाले प्रत्येक राक्षश जागत का समूल गवनाश आसी बात को प्रमागणत करता ह ैकक कमव का 

िल कमव के ऄनुसार ही गमलता है । रावण ने बुरा कमव ककया तथा ईसका साथ गजसने भी कदया ईन सभी का 

रावण सगहत संहार हो गया । गवभीषण ने पुण्य कमव ककए तथा सदा धमव का साथ कदया । आसीगलए वह योग्य 

गसद् हुए । गवभीषण समस्त लंका का राज्य तथा रामभगि प्राप्त करने के साथ-साथ आगतहास में महान नाम 

ऄंककत करा युगों-युगों तक ऄमर हो गए । सुग्रीव ने राम का साथ कदया तथा धमावचरण ककया और आसी भगि के 

पटरणाम स्वरूप ईन्हें ईनकी भायाव प्राप्त हुइ तथा वह ककवष्कध्या का राजा बने और स्वयं भगवान राम की 

गमत्रता भी प्राप्त की । ऄतः यह सब कायव का िल रूपी गवषय ऄत्यंत ही प्रासंगगकक ह ै।  

6.2.5. माता-गपता की सवेा  

ऄनेकों धमव गं्रथों, शास्त्रों, पुस्तकों तथा महापुरुषों की वागणयों में हम माता-गपता की सेवा करन ेकी 

बात को दखेते या सनुते हैं । राम काव्य में यह यथातव ही प्रमागणत होता है । माता-गपता की सेवा ही परम धमव 

ह ै। स्वयं राम माता-गपता के गहताथव वनवास भी भोगने को तैयार हो जाते हैं । जब कैकयी द्वारा वचन माूँगन े

पर दशरथ गवषाद के कारण द्रगवत हो जात ेहैं तब राम के अन ेके पिात दखुी होकर रोते हैं । कुछ बोल नहीं 

पाते कक राम को वन का दखु भोगने जान ेको कहने से ही कहीं राजा के प्राण ही न गनकल जाए ं। राम गपता की 

ऐसी गवषाद ऄवस्था दखेकर ऄत्यंत ही द्रगवत हो ईठते हैं तथा माता-गपता के गहताथव सारे ससंार से लिने को 

तैयार हो जाते हैं । राम कहते हैं कक वे पववतो, नागों, चद्र आत्यादी को भी मार देंगे । सभी दानव-दवेता सबको 
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परास्त कर देंगे ऄपने गपता के गलए । पुनः पुत्र-धमव की व्याख्या करते हुए वे कहते हैं कक पुत्र होकर जो गपता की 

रक्षा नहीं करता, वह पुत्र पृथ्वी का महाभार ही है । जो ऄपने माता-गपता का पालन नहीं करता, ईनके मरन े

की प्रतीक्षा करे वह नरक गामी ही ह ै। गपता की अज्ञा पालन ना करने वालों पर गधक्कार है । राम कहते हैं कक 

गपता दशरथ ऄगर अज्ञा दें तो वे घर घर-भीख मांग सकते हैं तथा वनवासी भी बन सकते हैं-  

 पुत्र हुया नरकय गपतृक गनस्तार ।  

 गसिो पुत्र भैल पृगथवीर महाभार ।।  

  जीयन्ते नोपोष ेमरीबाक बाि चाआ ।  

 नरक भंुगजत ेगसिो करय ईपाय ।।  

  बापर अज्ञाक बाधे अछो ताक गधक ।  

 अज्ञा करा येवे घरे घरे मागो गभख ।।  

  देशान्तर करो नोहो हाते खांडा धरो ।  

 हृदयत खांडा हागन प्राण पटरहरो ।। 

   गनष्ठ ेबोलो यद्यगप बापर अज्ञा पाओं ।  

 राज्य पटरहटर तेवे बनबासे याओ ।।(दत्तबरुवा 2016:115) 

 राजा दशरथ की अज्ञा पाकर मंत्री सुमंत्र राम के संग वन तक गए । परंत ुजब राघव ने पुनः लौिकर 

राज्य जाकर राजा की सेवा कायव में लगने को कहा तब मंत्री ने जाने से मना कर कदया और कहने लगे कक वे 

राज्य नहीं लौिेंगे । आस पर ऄपनी गपतृ भगि का स्मरण करा राघव मंत्री को ईनके कतवव्यों की याद कदलाते हैं 
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और कहते हैं कक माता तथा गपता को ईनकी ओर से ये कहें कक ईनका पुत्र सत्य के पालन हतेु वनवास में ह ै। 

ईनका पुत्र राम अज्ञा गमले तो नरक भी जा सकता ह-ै  

 बापर चरण    बंकदया बूगलगब  

   तोमात राम भगत ।  

 अछों बनबास    तयू सत्य पागल  

   नरक जाइबे शकत ।।(दत्तबरुवा 2016:138)      

 गपता के प्रगत भगि केवल राम में ही नहीं ऄगपतु भरत, शत्रुघ्न अकद में भी ह ै। भरत जब ऄपने मामा के 

राज्य से लौिकर अत ेहैं तब राज्य को ऄस्त-व्यस्त तथा गपता को मृत दखेकर व्याकुल हो ईठते हैं । भरत को 

सबसे ऄगधक दखु आस बात का होता ह ैकक गपता तो ईन्हें त्यागकर यमलोक चले गए परंतु गपता समान बि ेभाइ 

राम भी ईनके कारण वन में हैं । ऄतः गपता समान भैया को पुनः राज्य लौिा लान ेतथा स्वय ंगपता की चौदह 

वषव वनवास की अज्ञा का पालन करने हतेु भरत स्वयं प्रस्तुत होकर वन को चल दते ेहैं । भरत कहते हैं कक वे 

पे्रमपूववक राम को लाकर राज्य में प्रगतगष्ठत करेंगे तथा ईनकी अज्ञा का भी पालन करेंगे । ऄतः यहाूँ पर माता-

गपता की जो सेवा भावना का कदग्दशवन हमें गमलता हैं वह ऄन्यत्र दलुवभ ह-ै    

 चगलबोहो गनिय रामक अगनबाक ।  

 कातर करोहो गुरु गनकदबाहा हाक ।।  

 प्रीगत कटर अगन थागप रामक राज्यत ।  

 मइ बने थाकक पालो गपतृर शपत ।।(दत्तबरुवा 2016:160)   
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 राम भी गपतृ वचन पालन में पववत समान ऄिल हैं । भरत द्वारा राज्य लौि जाने की बात सुनकर राम 

को दखु होता ह ै। व ेकहते हैं कक यकद सातों समुद्रों का सम्पूणव जल सुख जाए, गोल चदं्रमा की सारी कागन्त घि 

जाए तथा पाताल तक सातों लोकों का गवनाश हो जाए और पववत भी ढह जाए किर भी वे गपता के वचनों को 

नहीं त्यागेंगे । सूयव ग्रह भी यकद पृथ्वी पर िूिकर गीर पि ेतथा राम के प्राण ही क्यों न संकि में पि जाए ंपर 

किर भी वे गपतृ वचन का त्याग नहीं करेंगे । राम का वचन ऄिूि ह ै। ऄतः राम भरत को लौि जाने के गलए 

कहते हैं,-  

 पूणवचन्द्रमार कागन्त हरय सकल ।  

 येबे शुकाआ परे सात सागरर जल ।।  

 पाताल पर्य्यंत ेसातो पृगथबी नशय ।  

 मेरु मंदरक अकद पब्बवत खसय ।।  

 सूयव अकद ग्रह ख़गस भूगमत पटरब ।  

 तथागपतों अगम गपतृबाक्यक नेटरब ।। 

 प्राणर संशय येवे गमलय अमार ।  

 तथागपतो नजाइबे मोहोर ऄगंीकार ।।(दत्तबरुवा 2016:174) 

 आस प्रकार से ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में यह माता-गपता की सेवा की भावना जगत प्रगसद् ह ै तथा 

अनेवाले समाज के गलए प्रासंगगक भी ह ै।  

6.2.6. दान प्रथा 
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अज हमारा भारत ही नहीं बगल्क पूरा गवश्व वैगश्वक महामारी कोरोना से ग्रगसत है । भारत में भी आस 

गवपगत्त से लिने हतेु तथा सम्पूणव दशे के रक्षाथव और ऄथव व्यवस्था को पुनः खिा करने के गलए दशे के तमाम 

बि-ेबि ेईद्ोगपगतयों, दाताओं बि-ेबि ेधार्च्चमक स्थलों तथा मंकदरों द्वारा ‘प्रधान मंत्री राहत कोश’ में दान दकेर 

दशे को पुनः खिा करने की कोगशस की जा रही हैं । यह गनिय ही प्रशंसगनय हैं । दान की यह प्रथा हमारी 

वैकदक परम्परा में सववप्राचीन परम्परा है । युगों-युगों से आस प्रथा का प्रचलन चला अ रहा ह ै। त्रेता युग में राजा 

बगल की दानवीरता जगत प्रगसद् है । त्रेता युग में ही आच्छवाकु वंश में राजा रघु, राम, भरत आत्याकद राजा हुए 

गजन्होंने दान प्रथा का प्रचलन अगे बढ़ाया । द्वापर युग में पुनः कणव जैसे महादानी की भी सराहना की जाती है, 

गजन्होने आन्द्र को कवच-कुण्डल रुपी ऄपने प्राण का ही दान द ेकदया था । किर एकलव्य की कथा तो गुरु के प्रगत 

श्रद्ा और दान का सवोि ईदाहरण प्रस्तुत करती है । आन्द्र द्वारा सहायता हतेु याचना करने पर राजा दशरथ 

स्वयं युद् में ऄसरुों का संहार करन ेका वचन द ेदतेे हैं । आसी प्रसंग में कगव माधवदवे राजा दशरथ की प्रशंसा 

करते हुए गलखते हैं कक सूयव वंश में ऐसा कोइ भी राजा नहीं हुअ गजसने प्राण भी दान माूँगने पर ऄसंतोष 

कदखाकर याचक को खाली हाथ लौिाया हो,-  

 सुर्य्यवबंशे राजा हने नागह एकोजन ।  

 प्राणदान खुगजलओे हइबे गनबतवन ।।(दत्तबरुवा 2016:227)  

 ‘श्रीमद्भगवद्गीता’ में भी दान प्रथा का महत्व बताते हुए श्री कृष्ण स्वयं कहते हैं कक यज्ञ, दान तथा 

तपस्या के कमों को कभी भी त्यागना नहीं चागहए, ईसे ऄवश्य ही करना चागहए । यज्ञ, दान, तपस्या अकद य े

महात्मा जनों को भी शुद् कर दतेे हैं-  
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  यज्ञदानतप: कमव न त्याज्यं कायवमेव तत् ।  

  यज्ञों दानं तपिचैव पावनागन मनीगषणाम् ।।(प्रभुपाद 2011:523)  

 ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में भी दान की प्रथा सववथा हर समारोह में दखेी गयी हैं । राम लक्ष्मण, भरत तथा 

शत्रुघ्न के गववाह समारोह या दशरथ की ऄन्त्येगट कक्रया के पिात दान कदया ही गया ह ै। यहाूँ तक कक वनगमन 

के समय भी राम-सीता ने ऄपनी सम्पूणव संगचत सम्पगत्त का दान कर कदया था । राम के जन्म के समय भी राजा 

दशरथ ने ऄनकेों वस्त्राभूषण तथा वस्तुएूँ दान में दी थीं । राजा दशरथ ने पुत्र कल्याण की आच्छा स ेजो दान 

कदया, कगव माधव दवे ने कुछ आन शब्दों में वर्च्चणत ककया ह-ै  

 मनत बांगछया राजा पतू्रर कल्याण ।  

 नपाटर कगहबे यत कटरलन्त दान ।(दत्तबरुवा 2016:47) 

6.2.7. स्त्री-धमव की गशक्षा  

स्त्री के स्वभाव तथा धमव की गशक्षा का बिा प्रबल ईदाहरण ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में ईपलब्ध होता ह ै। 

सीता, ऄनुसूया, सुगमत्रा अकद गस्त्रयों न ेस्त्री धमव के अदशव रूप की ऐसी गशक्षा दी ह ैजो कक अने वाल ेसमाज के 

गलए पे्ररणा तथा अदशव की एक महान पटरभाषा बन गयी ह ै । ये गस्त्रयाूँ ऄपने मन में भी ऄपने स्वामी के 

ऄगतटरि ककसी और का ध्यान नहीं करती । ये स्त्री जागत की ऐसी महान सगत नाटरयाूँ हैं गजसका जीवन आतना 

दखुमय व्यतीत होने पर भी व्याकुल नहीं हुइ तथा मरते दम तक आन्होंने मयावदा नहीं त्यागा । राम के संग 

गववाह होने पर राजा जनक ने स्वयं पुत्री सीता को कुछ स्त्री धमव की गशक्षाएूँ दी थीं । जनक कहते हैं कक सीता 

गत्रभुवन में ऄनुपम महासगत हैं । ये ईत्तम वर राम ही ईनका भूषण हैं । वे कभी भी ऄपने पगत के वचन का 
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ईल्लंघन न करें । एक भाव से सदवै ईनकी सेवा करती रहें । सास-श्वसुर की सेवा करना तथा ककसी भी दवेर की 

ऄवहलेना न करना ही ईनका धमव ह ै । सबपर दया रखें गजसस ेईनका गनमवल यश समस्त संसार में व्याप्त हो 

जाएगा । ईन्हें आस लोक का सुख तथा परलोक का अनंद भी गमल जाएगा ।  

 राम के वन-गमन के अदशे को सुनकर माता कौशल्या बहुत गवचगलत हो गयी थीं । वे ऄपना प्राण तक 

त्याग दनेे की बात सोच कर राम से गपता की अज्ञा ऄमान्य कर दनेे की प्राथवना करने लगी थीं । वे पुनः कहती हैं 

कक ऄगर राम वन जाए ंतो वे भी वन में चलेंगी । माता को गवचगलत दखेकर राम माता कौशल्या को स्त्री धमव 

की गशक्षा दतेे हुए कहते हैं कक स्त्री का धमव ह ैपगत की सवेा-शुशु्रषा करना । ऄतः ईसी धमव का गनवावह करें । पगत 

धमव का पालन करने स ेस्वगव का सुख गमलता ह ै। स्वामी के वचनों की ऄवहलेना करन ेपर ऄधमव ही होगा-  

 तोमार स्वामीसे देव शशु्रूषा कटरबा ।  

 ताहान बचन माव गशरत धटरबा ।।  

 पगतब्रता धम्मे अइ स्वग ेचगल जाइबा ।  

 तान बाक्य हलेा कटर ऄधम्मवक पाइबा ।(दत्तबरुवा 2016:121) 

 जब राघव सब कुछ त्याग कर वन को जाने को ईद्त हुए तब जनक नंदनी सीता व्याकुल होकर पगत 

श्रीराम से गनवेदन करने लगीं कक ईन्हें छोि कर ना जाएूँ । सीता एक पगतव्रता नारी हैं । ऄतः ऐसी पत्नी को 

छोडकर वन को जाना ठीक नहीं ह ै। यही गनवेदन करते हुए सीता राघव के चरणों में गीर पिी तथा राम का 

ऄंचल पकि गलया-  

 ककनो ऄपराध े   प्रभू तुगम मोक  

   शोक ऄगगनत कदया ।  
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 अगम पगतब्रता    नारीक गोसाइ  

   चगलला केने तेगजया ।। 

 नयाइबाहा प्रभू    बुगलया जानकी  

   अंचलत घटरलतं ।  

 येन लक्ष्मीदेवी    इश्वर गबष्णरू  

   चरणत पटरलन्त ।।(दत्तबरुवा 2016:124)  

 सीता आसी प्रकार से रुदन करने लगीं । वे राम को तरह-तरह की बातें कहती हैं । सीता कहती हैं कक वे 

राम की वन में सदा सेवा करती रहेंगी । गजस प्रकार से शची दवेी स्वगव में आन्द्र की सेवा करती हैं तथा भ्रमण 

करती हैं । ईसी प्रकार सीता भी सुख पूववक रहेंगी । य ेवन-पववत ही ईनके गलए रत्नमय तथा क्रीडा स्थली होंगी । 

रगत कामदवे के साथ जैसे रहती हैं, वैसे ही सीता भी रहेंगी । सीता अगे कहती हैं कक पूववकाल में माता ने ईन्हें 

गशक्षा कदया था कक पगत से पहले भोजन ना करना । वही वचन वहाूँ भी पालन करेंगी । ऄतः सीता आसी प्रकार 

से राम को ऄपने संग ले चलने हतेु अग्रह करती हैं-  

  उत्सूक मनक गोसाइ नकटरयो भंग ।  

 तूगम समे बनक जाइबाक बर रंग ।।   

 तूगम समे भ्रमण कटरबो बनमाज ।  

 जेहने स्वगवत शचीदेवी देवराज ।।  

 रत्नमय गबगचत्र पब्बवत बन दशे ।  
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 गबगबध पूगष्पत बन सूगगन्ध गनषेश ।। 

 समूगचत क्रीडा स्थान कूूँ जर गवशेष ।  

 कामे समे रगत जेन कटरबो अशषे ।।  

 मावे मोक पुब्बवत गशखाइला हाते धटर ।  

 नकटरबा भोजन स्वामीक पटरहटर ।। 

 गससब बचन अगम गशरोगत ेधरो । 

 नदी बने तोमार तलूत ेऄनूसरो ।।(दत्तबरुवा 2016:125)  

 सीता की करुण दशा दखेकर राम का मन भी द्रगवत हो ईठता है । जब सीता राम स ेऄंगतम बार यह 

कहती हैं कक ऄगर राम ईन्हें छोडकर चले जाएगें तो ईनके गनष्िल जीवन को ऄब किार का सहारा लनेा 

पिगेा। तभी राम सीता का यह समपवण दखेकर तथा ईनके हृदय में पगत के प्रगत धमव में ऄगडग दखेकर ईन्हें 

ऄपने संग चलने की ऄनुमगत भी द ेदतेे हैं-  

 रामर बचन शुनी जानकी गोसानी ।  

 कं्रदन कटरया देवी बूगललतं बाणी ।।  

 तूगम एटर गलैे मोर जीवन गनष्िल ।  

 किारत भर नूगह भूूँगजबो गरल ।।  

 सीतार गबलापे गचत्त रामर द्रगवल ।  

 बनक जाइबाक तांक ऄनूमगत कदल ।।(दत्तबरुवा 2016:126) 
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 स्त्री का धमव यहाूँ केवल पगत के प्रगत ही नहीं कदखाइ पिता है । बगल्क स्त्री-धमव की महानता सभी टरश्तों 

मे अदशववादी तथा सराहनीय ह ै। माता सुगमत्रा पुत्र लक्ष्मण के मुख से राम संग वन जाने के प्रसंग को सुनकर 

बहुत खुश हो जाती हैं । व ेपुत्र लक्ष्मण को ईसके कतवव्य के प्रगत और प्रोत्सागहत करत ेहुए राम के संग वन जान े

के गलए कहती हैं । सुगमत्रा यहाूँ कहती हैं कक ईनका मातृत्व जीवन सिल हो गया जो ईनका पुत्र राम की सेवा 

में लग गया । सुगमत्रा माता कहती हैं कक राम-काज में लग कर अज लक्ष्मण जसैा पुत्र पाकर माता सुगमत्रा भी 

जन्म सिल मान बैठी हैं-  

 सािल जीवन मोर कल्याण सागधलो ।  

 कत जन्म पूण्य ेमइ हने पूत्र पाइलो ।।  

 ईद्ाटरगल बंशक साम्िल उतपगत ।  

 ज्येष्ठ भाइत भैल तोर इमत भकगत ।।(दत्तबरुवा 2016:132) 

 आस प्रकार से यहाूँ स्त्री धमव की मयावदा तथा अदशव भावना गनिय ही प्रासंगगक ह ै।  

6.2.8. भ्रात ृप्रमे का अदशव रूप  

‘सप्तकाण्ड रामायण’ में भ्रातृ पे्रम का वह अदशव रूप प्रस्तुत हुअ ह ैजैसा ऄन्यत्र दखेने को नहीं गमलता । 

राम’ लक्ष्मण, भरत तथा शत्रुघ्न में एक दसूरे के प्रगत ऐसी भगि तथा त्याग की भावना भरी हुइ ह ैकक गजसकी 

सराहना सम्पूणव जगत करता अया है । माता कैकेयी के कहन ेपर राम एक बार में राज्य त्याग कर चौदह वषव 

का वनवास जीवन ग्रहण कर लेते हैं । भरत के गलए राज्य त्याग कर राम वनवास चले जाते हैं । भरत को जब 

पता चलता हैं तब वे भी सेना सगहत राम को वन से लौिा कर राज्य दनेा चाहत ेहैं तथा खुद वनवासी का 



274 
 

जीवन व्यतीत करने का संकल्प ले लेते हैं । शत्रुघ्न भी सभी भाआयों के ऄनुगामी ही सुख का त्याग कर वनवासी 

की भाूँगत दखु में जीवन गबतात ेहैं । लक्ष्मण और भरत की भ्राता राम के प्रगत जो भगि ह ैवह आतनी वंदनीय 

तथा श्रद्ये ह ैकक कथा का प्राण सुदथृ बन जाते हैं । राम के हृदय में भाइ के प्रगत ऄगाध पे्रम है । ईत्तरकाण्ड मे 

भी कोइ भी राज्य ग्रहण करने के बजाय राम चरणों की सेवा में एक साथ रहते हैं । भरत को ऄन्तमें राज्य दने े

पर भी भरत नहीं लेते । लक्ष्मण का त्याग करने पर राम तो व्याकुल और व्यगथत ही हो ईठते हैं तथा  लक्ष्मण 

भी भ्राता राम के गवयोग में प्राण ताज दतेे हैं । राम भी भाइ लक्ष्मण के संग समस्त कुिुगम्बयों सगहत गोलोक 

धाम चले जात ेहैं । ऄतः भ्रातृ पे्रम का यहाूँ ऐसा महान अदशव दखेने को गमलता हैं जो युग-युगान्तर तक समाज 

का पथ प्रदशवन कर भ्रातृ पे्रम का अदशव रूप गसखाता रहगेा । यह गनिय ही प्रासंगगक ह ै।  

     चारों भाआयों के जन्म के पिात से ही सभी में एक दसूरे के प्रगत गहरी भगि थी, पे्रम था । आसी कारण कगव 

माधवदवे गलखते हैं कक लक्ष्मण सदा राम की भगि करते थे और शत्रुघ्न भरत की । चारों भाआयों का अपस में 

बिा मले था-  

 रामत भकगत सदा करन्त लक्ष्मणे ।  

 भरत शतु्रघ्न  थाकान्त गमलन े।।  

 भरत लक्ष्मण शतु्रघ्न महासन्त ।  

 ज्येष्ठ रामत सदा भकगत करन्त ।।(दत्तबरुवा 2016:48) 

 लक्ष्मण वन जाने की हठ करते हुए राम को ऄनेकों बार मनाते हैं । राम द्वारा तकव  दकेर िाल दनेा ईन्हें 

गनराश कर दतेा ह ै। आस पर लक्ष्मण कुगपत होकर कहत ेहैं कक व ेईन्हें वन क्यों नहीं ले जा रह ेहैं । गधक्कार ह ै

ईनके ऐस ेजीवन पर । लक्ष्मण कहत ेहैं कक ईन्होंने तो राम का कभी कुछ ऄगनट नहीं ककया । राम के प्रगत आतना 
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पे्रम ह ैकक लक्ष्मण के प्राण जल रह ेहैं । ऄतः ऄगर राम ऄपने साथ लक्ष्मण को नहीं ले गए तो वे हृदय में तलवार 

से बेधकर प्राण छोि देंगे-  

 तूलत याइबाक मोक गनरोधाहा ककक ।  

 ककनो मन्द वचगतलो मोहोर अछो गधक ।।(दत्तबरुवा 2016:126) 

 राम के राज्यागभषेक से पूवव जब राजा दशरथ राम को यह सूचना दतेे हैं कक ईनका कल प्रातः ऄगभषेक 

होगा । तभी राम के मन का संदहे दरू करते हुए राजा दशरथ राम के हृदय में भरत के गलए स्नेह दखेकर तथा 

भरत का राम के प्रगत जो स्वभाव हैं ईस ेराम के समक्ष व्यि करत ेहुए दशरथ स्वय ंकहते हैं कक भरत आतना 

अदशव भाइ ह ैकक वह राम का अदशे पाकर ही ऄन्न जल ग्रहण करता है । ऄतः राम के राज्य-ग्रहण में भरत को 

खुशी ही होगी-  

 तोमाक भकगत मने भरत कूमारे ।  

 तोमारे से अज्ञा पागल ऄन्नपान करे ।।(दत्तबरुवा 2016:105) 

 राम के वन जाने के पिात जब भरत पुनः ऄयोध्या लौि कर अ जाते हैं तभी राम के वन जाने की 

खबर सुनकर वे ऄत्यंत गवचगलत हो ईठत ेहैं । भारत तुरंत ही राम को लौिा लान ेके गलए सेना लेकर चल पित े

हैं । जब रास्ते में गुह से भेंि होती ह ैतथा गुह के मन में भरत के प्रगत शंका दखे लेते हैं तभी ऄपने मन के भाव 

तथा भ्राता राम के प्रगत भगि का वणवन कर गुह को सतंुट करते हुए कहते हैं कक राम ही भरत के जीवन प्राण 

सदशृ हैं । राम तो ईनके गलए गपता से भी बढ़कर हैं-  

 मइतो जानो रामेसे जीवन मोर प्राण । 

 गपतृतो ऄगधक मोर रामेसे प्रधान ।।(दत्तबरुवा 2016:164) 
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 वन में पहुूँचकर भरत राम को मनात ेहुए कहत ेहैं कक वे राज्य लौि जाएूँ । भरत वन में रहकर सारे 

गनयम अकद का पालन कर सबकुछ भोगेंगे । प्रसन्न मुद्रा में चौदह वषव तक िल-मूल अहार भी करेंगे,-  

 इिो बनाश्रम    तोमार गनयम  

      कार्य्यवक अगम गंजाइबो ।  

 कटरया हटरष    चैध्यय बटरष  

               बन ेिलमूल खाइबो ।।(दत्तबरुवा 2016:171) 

 सभी भाआयों का ऄपने उपर स्नेह दखे राम का हृदय सदा हर्च्चषत रहता ह ै । आसी कारण राम सबको 

समान दगृट से पे्रम करते हैं । भरत के कारण ही वनवास का दखु भोगना पिा । परंतु भरत के गलए राम के हृदय 

में तागनक भी क्लेष नहीं ईपजा । वे तो पुनः कहते हैं कक भरत के गलए वे प्राण तक तज सकत ेहैं, धन और राज्य 

क्या चीज़ ह-ै  

 मोत नूबूगलला तूगम भरतर काज ।  

 प्राण कदत ेपारोहो अछोक धन राज ।।(दत्तबरुवा 2016:116)  

 आस प्रकार से यहाूँ राम, भरत, लक्ष्मण तथा शत्रुघ्न में भ्रातृ पे्रम गनिय ही सराहनीय ह ै तथा यह 

पूणवतया प्रासंगगक भी ह ै।  

6.2.9. जागतगत भदेभाव स ेऄलग मानवतावादी गवचारधारा  

डॉ. संजय कुमार शमाव भगिकाव्य की प्रासंगगकता पर गवचार करते हुए ईसकी भूगमका में गलखते हैं- 
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जागतभेद के गखलाि तो वैज्ञागनक प्रमाण कदये जात ेहैं । अज किे कानूनों के प्रावधानों के 

बावजूद गवषमता का जहर समाज में िैला ह,ै आसे भगिकाव्य की ‘संजीवनी’ ही ईपाय ह ै। 

गगरते हुए सामागजक मूल्यों के बीच संतों की वाणी अज भी समाज का ‘पथप्रदशवन’ कर 

सकती ह ै।(शमाव 2008:10)  

अज के अधुगनककालीन समाज में ही ये जागत-पाती, उंच-नीच अकद का भेदभाव तथा य ेसामागजक 

कुप्रथाएूँ प्रचगलत हुइ हैं । रामायण-काल में राम के समय ये सभी कुप्रथाएूँ लेश मात्र भी नहीं थी । कालान्तर में 

ही आन सभी प्रथाओं का समावेश संभवतः वैकदक संस्कृगत में ककया गया था । राम एक ईिकुल के राज्य पटरवार 

के प्रगतगष्ठत क्षगत्रय थे । परन्तु किर भी ईनकी गमत्रता गुह चांडाल, वानर सुग्रीव तथा राक्षस कुल में जन्मे 

गवभीषण से हुइ थी । यहाूँ तक कक गवराध जैसे राक्षस का भी दाह संस्कार करते दखेना राम को यही प्रमागणत 

करता ह ैकक ये छूअ-छुत, उूँ च-नीच, जागत-भेद अकद सामागजक कुरीगतयाूँ ईस समय नहीं थी और यही महान 

अदशव अनेवाली भावी पीढ़ी के गलए पे्ररणा दायक हैं । ये सम्पूणव भावनाएूँ गनिय ही प्रासंगगक हैं ।  

  राम जब गुह चंडाल को गमत्र बना हृदय से लगा लतेे हैं तथा सम्पगत्त-वस्त्र अकद भी दान में द ेदतेे हैं, 

तभी राम की एक साधारण से चांडाल के प्रगत ऐसी दया भावना दखे तथा राम-स्वरूप साक्षात परम ब्रह्म को 

गमत्र रूप में प्राप्त कर गुह गद-गद हो ईठत ेहैं । वे राम को संबोगधत करते हुए कहत ेहैं कक कहाूँ वे तो चांडाल 

जागत के और कहाूँ राम परमेश्वर भगवान । ब्रह्मा, हर तथा चारों वेद गजसकी मगहमा का गुणगान करत ेनहीं 

थकते वे परम ब्रह्म राम ने गुह पर कृपा की हैं-  

 कआरै मइ हीन जागत चंडाल ऄधम ।  
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 तूगम गत्रजगत गरुु इश्वर परम ।।  

 ब्रह्मा हरे नजानन्त जाहार मगहमा ।  

 चाटर बेदे कगह यार नपावन्त सीमा ।।   

 ऄधमो ईद्ारे यार ललैे मात्र ।  

 मइ केने तोमार गमत्रर भैला पात्र ।।(दत्तबरुवा 2016:53) 

डॉ. संजय कुमार शमाव के शब्दों में- 

यकद राम के समान दगलतों से प्रेम करने वाले तदयुगीन ‘शासक’ या अज के ‘समाजसुधारक’ 

हो जाएं तो समाज में ‘ऄसमानता’ गमि जाए । यकद राम की तरह गनषाद जैसे ऄछूतों को 

प्रेमपूववक ‘सखा’ और  जिायु सहृदय जंगली गीध जागत को ‘गपतृवत’ अदर कदया जाए । 

शबरी सदशृ्य अकदवासी लोगों के साथ ‘भोजन’ ककया जाए, रीछ, बानर जंगली जागतयों से 

दोस्ती की जाय तो समाज की ‘हटरजन समस्या’ तथा अकदम ऄन्य जागतयों की समस्या 

अर्च्चथक तथा सामागजक दगृट से पैदा ही न हो और ईनके ‘गपछिेपन’ का प्रश्न ही पैदा न हो 

सके ।(शमाव 2008:91)    

 आस प्रकार से आस महाकाव्य में ईल्लेगखत जागतगत समानता का भाव गनिय ही प्रासंगगक तथा ग्रहणीय 

ह ै।  

6.2.10 सत्य-व्रत धमव का पालन  
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‘सप्तकाण्ड रामायण’ में सभी जगह सत्य धमव का पालन दखेने को गमलता ह ै। सत्य का पालन करने हते ु

कोइ वनवास तक द ेदतेा ह ैतथा कोइ वचन की सत्यता की रक्षा हतेु वनवास भी ग्रहण कर लेता ह ै। सत्य व्रत 

पालन हते ुकोइ गमत्र के शत्रु का गवनाश कर ईसे राज्य पर प्रगतगष्ठत कर दतेा ह ैतथा कोइ राज्य त्याग कर ईसके 

संग जान ेको ईद्त हो जाता ह ै। राम काव्य में सत्य के गलए जीने-मरने तक की भावना दखेने को गमलती ह ै। 

यह भावना गनिय ही प्रासंगगक तथा गशक्षाप्रद ह ै। गवश्वागमत्र जब राजा दशरथ के सम्मुख याचना करते हैं तब 

राजा दशरथ वचन दकेर कहते हैं की वे ऊगष की आच्छा ऄवश्य पूरी करेंगे । वचन सुन लनेे के बाद ऊगष 

गवश्वागमत्र राम को ही माूँग लेते हैं । तभी दशरथ को भाव गवभोर तथा राम स्नहे में बंधा दखेकर वगशष्ठ मुगन 

ईन्हें ईनके सत्य धमव का स्मरण कराते हैं तथा गवश्वागमत्र के ऄंचल में पुत्र राम को समर्च्चपत्त कर दतेे हैं-  

 कदागचतो व्यथव नागह बचन तोमार ।  

 एतकेे रामक कदत ेभैल ऄंगीकार ।। 

 गसिो ऄगंीकार अवे लटरला ककमते । 

  तूगम सत्यवन्त हने जानय जगत े।।     

 नकटरबा राजा सत्यधम्मव पटरहार ।  

 तूगम सत्य लंगघल ेराखन्ता नागह अर ।।  

 सत्य सम धम्मव अर पूरुषर नाइ ।  

 जागन ऊगष संगे कदयो  रामक पठाइ ।।(दत्तबरुवा 2016:58)   
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यहाूँ पर वगशष्ठ मुगन द्वारा राजा दशरथ को सत्य धमव का अचरण त्याग न करने की पे्ररणा दनेा गनिय ही 

समाज को सत्य धमव की रक्षा प्राणों से बढकर करने की पे्ररणा दतेा है । ये प्रसंग गनिय ही प्रासंगीक तथा 

ग्रहणीय हैं ।  

6.2.11 गरुु के प्रगत सवेा की भावना  

गुरु के प्रगत सेवा भाव जीवन को पे्रटरत करने तथा अगे बढ़ाने के गलए अवश्यक है । गुरु ही हैं जो हमें 

ज्ञान-गवज्ञान अकद समस्त गशक्षा-दीक्षाओं से पुगष्पत करते हैं । गुरु का महत्व आसगलए हर युग में हर काल में 

तथा हर शास्त्र-पुस्तक अकद में बताया गया ह ै। गुरु के प्रगत श्रद्ा ‘सप्तकाण्ड रामायण’ के पात्रों में गनगहत ह ै। 

यहाूँ भी गुरु के वचनों को परम अदर के साथ स्वीकार कर गुरु के ही मागवदशवन पर चलन े की परंपरा को 

दशावया गया ह ै । जब गवश्वागमत्र राम-लक्ष्मण को गशक्षा दनेे तथा राक्षसों का सहंार करने के ईदशे्य से ऄपने 

साथ अश्रम ले गए तब तािका और सुबाहु नामक दो राक्षसों ने भयकंर ईत्पात मचा रखा था । राम जब 

राक्षसों का सहंार करने को ईद्त हुए तब ईनके मन में संदहे ईत्पन्न हुअ की तािका एक स्त्री जागत की राक्षसी 

ह ै और शास्त्र स्त्री हत्या को महापाप कहता है । ऄतः राम के संशय को दरू करत े हुए गुरु गवश्वागमत्र ईन्हें 

समझाते हैं कक ऐसी पटरगस्थगत में ककस प्रकार से अगे बढ़ना चागहए । गुरु गवश्वागमत्र राम को बतलाते हैं कक 

तािका एक राक्षसी ह ैतथा आस राक्षसी न ेऄपने पुत्रों सुबाहु तथा मारीच के संग ऄनेकों ऊगषयों तथा गौ-

ब्राह्मणों को मार कर खा गलया ह ै। ऄतः ऐसी गौ-ब्राह्मण की हत्या करन ेवाली राक्षसी स्त्री तािका का वध कर 

दनेे में कुछ ऄनीगत नहीं ह ै। अगपतु राम को पुण्य ही लाभ होगा । किर गुरु यह भी सीखाते हैं कक गुरु के वचन 

का पालन करन ेपर भी कोइ दोष नहीं लगता । ऄतः गुरु प्रगत कतवव्य की यहाूँ जो गशक्षा प्रस्तुत हुइ ह ैवह 

गनिय ही प्रासंगगक ह-ै  
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 गबस्तरक ऄपकार गयजन ेकरय ।  

 नागह दोष ताक माटर पणू्यसे लभय ।।  

 मारीच सूबाहु दइू पूत्र ताडकार ।  

 माटर माटर खाइल गरुु ब्राह्मण ऄपार ।।  

 तािका खाइल गरु मानषू गबस्तर ।  

 ताक माटर पाइबा राम पणू्य बहुतर ।।(दत्तबरुवा 2016:61)   

 गुरु का सम्मान, ईनके वचनों का अदर यहाूँ जो राजा दशरथ तथा राम न ेप्रस्तुत ककया ह ैवह समस्त 

संसार के गलए पे्ररणादायक ह ै। कहते हैं कक यह प्रथा अज भी हमारे समाज तथा संस्कृगत में ईपलब्ध है । अज 

भी हम गुरु के प्रगत श्रद्ावान तथा नतमस्तक रहते हैं । अज भी हमारे हृदय में गुरु सेवा का भाव सदा भरा 

रहता ह ै । राम-राज्यागभषके के समय राजा दशरथ की राज्य सभा में जब गुरु वगशष्ठ पधारते हैं तब राजा 

दशरथ स्वयं ईठकर आन्द्र के समान ऄपने गुरु के दोनों चरणों का स्पशव कर प्रणाम करके तथा असन पर गबठात े

हैं-  

 बशीगष्ठक देगख राजा चागललंत गाव ।  

 येन आंद्र ेनगमला गरुूर दइु पाव ।।(दत्तबरुवा 2016:104)   

    ऄतः यहाूँ पर गनगहत गुरु-भगि गनिय ही प्रासंगगक ह ैतथा समाज के गलए ऄनसुरणीय भी ह ै।  

6.2.12  कामकु स्वभाव का गवनाश  
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हमारे धमव ग्रन्थों तथा गवगभन्न शास्त्रों और गवद्वानों की वागणयों में हमें हमारे अंतटरक शत्रुओं को जो 

कक प्रत्येक मनुष्य के ऄंदर गनगहत रहता ह ैका वणवन ककया गया है । आन शत्रुओं- काम, क्रोध लोभ, मोह, मद 

आत्याकद में काम को सबस ेप्रबल तथा प्रथम भी माना जाता है । कामी पुरुष ऄपनी वासनाओं की पूर्च्चत में भयंकर 

पाप का स्मरण कर के भी नहीं रुकता । वह ऄपनी तुच्छ आच्छाओं की पूर्च्चत के गलए ककसी भी हद तक जा सकता 

ह ै। ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में भी आन्द्र, शुपवणखा आत्याकद आसी काम रूपी शत्रु से परास्त होकर ऄपना पतन करा 

बैठते हैं ।  

 आन्द्र जब महान गौतम ऊगष की पत्नी सती ऄहल्या के रूप से मोगहत होकर ईस ऊगष पत्नी के साथ 

रगत क्रीिा करने का दसु्साहस ककया तब ईनका मन काम के वशीभूत होकर तथा पाप में गलप्त होकर सारे धमों 

का त्याग कर दतेा ह ै। आन्द्र को आस पाप में भी ऄपना गवनाश नहीं कदखता । वह जानत ेहैं कक ऊगष पत्नी का 

स्वप्न में भी ध्यान करने से भयंकर पाप होगा, परन्तु काम ईनके मन पर गनयंत्रण कर चुका होता है । वह गौतम 

ऊगष की ऄनुपगस्थगत में ऊगष के गृह में प्रवेश कर जाते हैं और ऄपनी माया का प्रयोग कर गौतम ऊगष का छद्म 

वेश धारण कर ऄहल्या से गमगलत होने की आच्छा प्रकि करते हैं । ऄहल्या एक पगत व्रता स्त्री धमव का पालन 

करने वाली तथा धमव को अचरण में धारण करने वाली महान नारी हैं । ऊगष भेष धारी छद्म आन्द्र को वह पगत 

जानकार पुनः धमव का स्मरण कराती हैं कक यह ठीक नहीं । यह एक ऄनुगचत कायव ह ै। वे ऊगष हैं तथा वे ही 

ऄगर आस प्रकार का ऄनुगचत कायव करेंगे तो सब हसेंगे । स्वयं शास्त्रों का ज्ञान रखत ेहुए भी ककस गलए वे ऊत ुके 

समय पत्नी से गमगलत होंगे । ऊगषयों का धमव कथन ह ैकक कदन के समय तथा ऊतकुाल में स्त्री स ेगमगलत होने 

पर पाप लगता ह ै। ऄतः वे यह पाप छोडकर धमव को धारण करें-  

 गत्रगते जान ेतुगम महा मूगनबर ।  
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 तोमाक ऄकार्य्ये हागसबेक गनरंतर ।।  

 समस्ते शास्त्रत तूगम अपूगन पागवत ।  

 कटरब अलाप गस्त्रक ऊत ूसमयत ।। 

 ऊगषसकलर धम्मव एगहसे गनिय ।  

 ऊतुराजे स्त्रीक अलागपले पाप हय ।।(दत्तबरुवा 2016:74)   

 ऊगष पत्नी ऄहल्या द्वारा धमव का स्मरण करान ेपर भी आन्द्र का मोह भंग नहीं हुअ । वह ऄपने मन को 

महापाप से बचा न सकें  । जब महामुगन गौतम ऊगष अश्रम लौि अए और ईन्होंने आन्द्र को ऄपने कक्ष से गनकल 

कर भागत ेदखेा तब वह सब बातें जान कर आन्द्र को भयकंर श्राप द ेदतेे हैं । ऊगष श्राप दकेर कहते हैं कक आन्द्र 

का सारा शरीर योगनमय बन जाए तथा ईसका ऄंडकोश िूि जाए और आन्द्र को तुरंत आस महा श्राप का िल 

गमल गया ।  

 ऄतः यह घिना यहाूँ अनेवाले समाज को यही गशक्षा दतेी ह ैकक काम के वगशभूत होकर मनुष्य ऄपना 

पतन कर बैठता ह ै। सदा धमव का ध्यान करना चागहए, धमव के त्याग मात्र स ेही मनषु्य का गवनाश प्रांरभ हो 

जाता ह ै। ऄतः आन्द्र जैसे दवेताओं के राजा का यकद काम के वगशभूत होन ेपर यह हाल हो गया तो साधारण 

मनुष्य की गगत ही क्या । ऄतः सदा धमव का स्मरण कर ईसके ऄनुकूल ही कायव करना चागहए, नहीं तो आन्द्र के 

जैसा हमारा भी पतन संभव हो सकता ह ै। ऄतः यह प्रसंग गनिय ही प्रासंगगक ह ै।  

6.2.13.  गमत्र धमव का गनवावह  



284 
 

गमत्र धमव के महानतम अदशव का यथाथव रूप यहाूँ ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में दखेने को गमलता है । 

चांडालों के राजा गुह, राक्षस कुल के गवभूषण वीर गवभीषण तथा वानर राज सुग्रीव से भी राम की गमत्रता का 

यहाूँ ऐसा महान ईदाहरण गमलता ह ैजसैा ऄन्यत्र दलुवभ है । राम गमत्र के सहायताथव बागल का भी वध कर दते े

हैं, सुग्रीव को ककवष्कध्या का राजा बना दतेे हैं । चांडाल गुह को सम्पगत्त द ेदतेे हैं । गवभीषण को लंका जीतकर 

भी लंका का राज्य ईसे सौंपकर लंका का राजा बना दते ेहैं । यही ह ैराम की गमत्रता । गमत्र गुह, सुग्रीव तथा 

गवभीषण की गमत्रता भी ऄत्यंत सराहनीय है । गुह ऄपना सववस्व राम पर न्यौछावर कर देते हैं । सुग्रीव भी 

सेना सगहत ऄपन ेप्राणों को ही भयंकर युद् की अग में झोंककर सीता जी स ेराम को गमला देत ेहैं । गवगभषन 

भी राम को गमत्र रूप में प्राप्त कर धमव के गलए ऄपने ऄधमी कुल तथा बांधवों के सववनाश में राम की सहायता 

करते हैं । ऄतः गमत्र धमव का यहाूँ बहुत ही महान अदशववान रूप प्रकि हुअ है ।  

 दशरथ-पुत्र राम ने जब वन मागव मे गुह को स्वागत हतेु अया दखेा तब गमत्र को पुनः दखेकर बि ेप्रसन्न 

मन से ईसे गले लगाया तथा ईसका माथा चूम गलया । राम के हृदय में चांडाल गमत्र होने की बात का तगनक भी 

क्षोभ नहीं ह ैपरंतु गमत्र से पुनः गमलन की खुशी का टठकाना नहीं ह-ै 

  दइु बाहु मेगल रामे सावटि धटरला ।  

 ग्रीवत धटरया माथ ेचूम्बन कटरला ।।  

  ककनो शुभ कदन अगज देगखलोहो तोक ।  

 एराआलोहो क्षणकते हृदयर शोक ।।(दत्तबरुवा 2016:137)   
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 सुग्रीव यह जानता था कक राम परम इश्वर हैं । ईनके संग गमत्रता का सौभाग्य प्राप्त होने पर वह ऄत्यतं 

प्रसन्न हुअ-  

 रघुवंशे गशरोमगण    साक्षाते इश्वर देव  

   तूगम सबे कैलो गमत्रवती ।(कंदली 1959:242) 

 सुग्रीव की यही भगि तथा पूणव समपणव और गनश्छल हृदय दखे भगवान प्रण लेते हैं कक वे भि-द्रोही 

बागल का भी वध करेंगे, गजसमें कोइ दोष नहीं ह ै।   

 लंका का राज्य जीत लनेे पर भी राम के मन में स्वणवमयी लंका राज्य के प्रगत तगनक भी मोह नहीं 

ईपजा । ईन्होंने सम्पूणव लंका का राज्य तथा धन-संपगत्त गवगभषण को ही सौंप कदया । राम तो गमत्र धमव का 

गनवावह कर गमश्र की सराहना करने लगे कक गवगभषण राम के कायव साधन के साथी हैं, गजनकी सहायता स े

रावण जैसी गवपगत्त से गनस्तार पा सकें  । आसगलए राम कहते हैं कक ईनका बस एक ही मनोरथ ह ैकक गवगभषण 

को वे राज्य सौंप द-े  

 साथवक मोहोर गमत्र ऄगत साधनर ।  

 याहार प्रसादे भैलो दगुवगत गनस्तार ।।  

 एकेखागन अछे मोर मनोरथ काज ।  

 प्रगतज्ञा सािगल गबगभषणे देओं राज ।।(दत्तबरुवा 2016:444) 

 आस प्रकार से यहाूँ गमत्र धमव के अदशव रूप का यहाूँ दशवन होता ह ैजो साथवक ह ैतथा प्रासंगगक भी ह ै।  
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6.2.14.  सत्सगंगत की प्ररेणा  

तुलसीदास कृत ‘रामचटरतमानस’ में सत्संगगत की मगहमा का व्यापक गुणगान ककया गया है । यहाूँ भी 

सत्संग के सुपटरणाम की व्याख्या तथा सत्संग की पे्ररणा दी गयी है । मध्यकाल में ऄवतटरत श्री चैतन्य महाप्रभु 

ने साधू संग की व्याख्या करते हुए सनातन गोस्वामी को ईपदशे दतेे हुए कहा था कक सारे शास्त्रों का गनणवय ह ै

कक शुद् भिों के साथ क्षण-भर समय व्यतीत करने से ही मनुष्य सभी प्रकार की सिलता प्राप्त कर सकता ह,ै-  

 साधु-संग,’ ‘साधु-संग’– सवव शास्त्रे कय ।  

 लव-मात्र साधु-संगे सवव-गसगद् हय ।।(प्रभुपाद और गोस्वामी, गद्वतीय 2013 :129)  

यहाूँ पर शुद् भिों या साध ु पुरुषों की संगगत का आतना पटरणाम बताया गया ह ै कक शुद् भिों की 

संगगत गमल जाती ह ैतब मनुष्य के सारे मनोरथ गसद् हो जाते हैं । ऄतः ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में भी कगवराज 

गशरोमगण माधव कन्दली ने यही साध ुसंग की मगहमा का गुणगान गया है, ईसकी पे्ररणा दी ह ै । यह पे्ररणा 

गनिय ही ग्रहणीय ह ैतथा प्रासंगगक भी ह ै।  

  ‘सप्तकाण्ड रामायण’ के ऄंत में कगवराज गशरोमगण माधव कन्दली ऄयोध्याकाण्ड में सत्पुरुषों, भिों 

की संगगत अकद पर सुंदर बात कही है । ऄयोध्याकाण्ड में महाकगव माधव कंदली गलखते हैं कक सदवै राम का 

नाम सुनना चागहए और कभी भी दजुवनों की संगगत नहीं करनी चागहए । कुटिल मंथरा के एक क्षण संग करने के 

िलस्वरूप कैकेयी का जीवन गवषाि हो गया तथा सम्पूणव ऄयोध्या नगरी को भी दखुी होना पिा था । ऄतः 
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जब राम तथा राम के समस्त भिों को दखु सहन करना पिा तो हम साधारण मनुष्यों की क्या गगत ह ै। ऄतः 

सत्संगगत सभी शास्त्रों का सार कथन ह-ै 

 शुना गनरन्तर    दरु्ज्वन जनर  

   नकटरबा जागन संग ।  

 एकेजनी दटु    कुजीर गनगमते  

   इश्वररो छज भंग ।।  

 ऄयोध्यात नगरे    अछेयत जन  

   रामत सबे भकत ।  

 मंथरात हतंे    पाआल यत दखु  

   कगहबे कोने शकत ।।(दत्तबरुवा 2016:178) 

 आस प्रकार से सत्संगगत की मगहमा यहाूँ गायी गयी ह ैजो गनिय ही प्रासंगगक है ।  

6.2.15   जीवनोपयोगी नीगतयाूँ तथा अदशव जीवन शलैी  

डॉ. संजय कुमार शमाव भगिकाव्य की प्रासंगगकता पर गवचार करते हुए गलखते हैं- 

भगिकाल का सागहत्य मनुष्य को मनुष्य से जोडनेवाला सागहत्य ह ै। यह सागहत्य ‘मानवता’ 

की ‘ऄमरगनगध’ था, ह ैऔर अगे भी रहगेा । भगिकालीन सागहत्य मनुष्य के भीतर जीवन-
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मूल्यों के प्रगत अस्था को दढ़ृ बनाता ह ै। यह काव्य स्पट करता ह ैकक ‘जीना महत्वपूणव नहीं 

ह’ै, कैसे गजया जाय यह महत्वपणूव ह ै।(शमाव 2008:09)   

‘सप्तकाण्ड रामायण’ में भी ‘रामचटरतमानस’ की ही भाूँगत जीवनोपयोगी नीगतयाूँ तथा अदशव जीवन 

शैली के ऄनेकों गसद्ान्त कदए गए हैं । यह गसद्ान्त मानव जीवन को जीने की तथा धमव पूववक अचरण करते हुय े

चलने की गशक्षाएूँ दतेी हैं । ये नीगतयाूँ तथा अदशव जीवन शैली गनिय ही प्रासंगगक तथा जीवनोपयोगी हैं । 

यहाूँ हम ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में ईल्लेगखत ईन्हीं कुछ नीगतयों या गशक्षाओं का ईद्घािन नीचे करेंगे । 

  ऄयोध्याकाण्ड में कगवराज गशरोमगण माधव कंदली ने कोयल, स्त्री, पुरुष तथा तपस्वी के गुणों की चचाव 

की ह ै। कगवराज माधव कंदली न ेआनकी ईपमा द्वारा आनका गुण बखाना ह ै। राम वन गमन के समय जब गवदा 

लेते समय माता कौशल्या सीता को स्त्री धमव की गशक्षा दतेे हुए समझाती हैं कक पगत का साथ कभी न छोिें । 

तभी सीता कौशल्या माता को अश्वासन दतेे हुए ऄपने हृदय के भावों को व्यि कर कहती हैं कक माता गचन्ता 

का त्याग कर दें । सीता ऄधम स्त्री नहीं हैं जो पगत का साथ छोि दें । पगत के रहने पर ही अभूषण का ऄगस्तत्व 

ह ै। पगत के गबना अभूषण भी भस्म के समान है । गपता और भाइ का कदया हुअ दान या धन तो सीगमत होता 

ह ै। ईनके द्वारा गववाह के ईपरांत कदया गया धन सदवै साथ नहीं रहता । पुत्र का धन ही ककतना भी रह ेपरन्तु 

हाथ नहीं गमलता । परन्त ुपगत के धन को ही नारी सुख पूववक भोगती ह,ै खचव करती ह ैतथा दान भी करती है । 

वह ईसका सदा ऄपना होता है । आसीगलए कौन स्त्री पगत का ऄपमान करावेगी या ईसे त्याग दगेी । ईसके गलए 

तो वही सब कुछ होता है । सीता कहती हैं कक गजस प्रकार से कोयल ऄपने मधुर गीत से ही सुशोगभत होती है, 

ईसी प्रकार नारी भी पगत के साथ पगतव्रत धमव पालन स ेही शोभा पाती है । गजस प्रकार गवद्या रूपी गुण स े

पुरुष सुशोगभत होता ह ैतथा एक तपस्वी क्षमा रूपी गुण से शोभा पाता ह ैठीक ईसी प्रकार स्त्री भी पगत स ेहीं 
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शोभा पाती ह ै। ऄतः सीता कहती हैं कक व ेराम को ही जन्म-जन्मांतर में ऄपने पगत रूप में पाना चाहती हैं 

तथा कौशल्या ही ईनकी सास बनें-  

 सीताये बोलन्त माव तेजा गचन्ता शोक ।  

 आतर नारीर सम नेदेगखबा मोक ।।  

 सुस्वामी थाकन्ते शोभे सबे ऄलकंार ।  

 स्वामीहीन हलैे होवेसबे छारखार ।।  

 पटरगमत धन मात्र दने्त बाप भाइ ।  

 पुत्रत थाककल ेधन हात ेतो नापाआ ।।  

 स्वामीर धनक सुख भोगे करे दान ।  

 कोन नाटर करावे स्वामीक ऄपमान ।।  

 कोयल शोभन होवे सुशोभन रावे । 

 नारीगण शोभे पगतब्रता धम्मव भावे ।। 

 पुरुष शोभन गुण सद गवधा भारे ।  

 तापस शोभन होवे क्षमा ऄलंकारे ।।  

 शुगनयो गोसागन बोलो सीता परबासु ।  

 जन्मे जन्म ेराम स्वामी तुगम हबैा शाशु ।।(दत्तबरुवा 2016:131) 
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 राम-वन-गमन के पिात जब भरत राम को लौिा ले जाने अए ं। तब राम ने बहुत समझाकर भरत स े

कहा कक वे ऄयोध्या लौि जाए ंतथा शासन व्यवस्था सभंालें, राज्य भोक करें । आस बात पर जब भरत नहीं 

मानते हैं तब राम नीगत की कुछ बातें कहत ेहैं कक कोइ जान बूझकर ब्राह्मण-वध का पाप नहीं करेगा । कोइ 

जान बूझकर शराब अकद ऄभक्ष्य पेय नहीं पान करेगा । कोइ भी ब्राह्मण के स्वणव की चोरी नहीं करेगा । कोइ 

जान बूझकर ज्ञानी पर नारी का संग करन ेका पाप नहीं करेगा तथा कोइ दास होकर स्वामी का अदशे नहीं 

ठुकराएगा । कोइ  भी जान बूझकर गुरु की बातों की ऄवज्ञा नहीं करेगा । ऄतः जन बूझकर यह सारे महापाप 

कोइ नहीं करेगा । ऄतः वे भी गपता के वचन का ईल्लघंन करन ेका पाप नहीं करेंगे । राम कहते हैं कक वे राज्य 

नहीं लौिेंगे- 

 जागनया कमन जन ेब्राह्मण बगधब ।  

 कमन ऄधम ेसूरापानक कटरब ।।  

 कोनजने ब्राह्मणर सूवणव हटरब ।  

 ऄगम्या गमन पाप कमने कटरब ।।  

 भृत्य हुया इश्वरर बोल णकटरब ।  

 कमन मूगधुे गुरुबचन बागधब ।। 

 इसब पातेक कटरबोहो केन जागन ।  

 णजाइबो देशक बुगललोहो सत्य बाणी ।।(दत्तबरुवा 2016:175) 
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 ‘सप्तकाण्ड रामायण’ में तो राक्षस भी कहीं-कहीं धमव की बातें बतात ेहुए नज़र अते हैं । ऄतः ईनके 

द्वारा कही गयी धमावचरण की गशक्षा ग्रहणीय ही ह ै। ऄरण्यकाण्ड में गबराध राक्षस कहता हुअ नज़र अता ह ै

कक धमव का गवरोध करने वाले या धमव का अचरण न करने वाले का दशवन भी नहीं करना चागहए । ईसे दखेना 

भी पाप ही होता ह,ै-  

 धम्मव गबरोधीक देखीबाक नूगह योग ।(दत्तबरुवा 2016:183) 

 मानव स्वभाव का गववेचन करते हुए राम सीता-गवयोग में कुगपत होकर लक्ष्मण को सीख दतेे हैं कक 

कभी भी शांत रहने वाला व्यगि पूगजत नहीं होता ह ै। जो कू्रर तथा बलवान होता ह ैससंार में वही पूजनीय ह ै। 

ऄतः ज्यादा शांत स्वभाव होने पर ऄपना नुकसान ही होता है । राम ग्रहों का ईदाहरण दतेे हुए लक्ष्मण को 

संकेत करते हुए कहत ेहैं कक कू्रर ग्रहों में शगन को सभी पूजा तथा दान दगक्षण दते ेहैं । परन्तु ऄत्यंत सौम्य तथा 

शीतल गृह चंद्रमा के गलए कोइ िूल-पगत्त भी नहीं चढ़ाता । ऄतः शांत और शीतल रहने वाल ेप्राणी को कोइ भी 

कुछ नहीं दतेा-  

 शुन शनु बोलो    भैयाइ लक्ष्मण  

   क्षगमबाक नूयवूाय ।  

 शीतल प्राणीक    जागनगब गनिय  

   केहोजने नडराय ।।  

 शनैिर कू्रर –    ग्रहर नामत  

   सब्बवस्व सबे तेजय ।  
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 अती साम्य चंद्र    ग्रहर गनगमते्त  

   िूल पातो न ेकदवय ।।(दत्तबरुवा 2016:226) 

 एक और प्रसंग में सुंदरकाण्ड में लंका पर चढ़ाइ करने हते ुसमुद्र स ेमागव माूँगने के गलए राम तीन कदन 

तक कुश गबछकर भूगम पर सोये । राम द्वारा सागर से गवनय पूववक अग्रह करने पर भी सागर को कुछ िकव  नहीं 

पिा । तब जाकर राम क्रोध से लक्ष्मण स ेयही कहते हैं कक शीतल रहने पर, शांत रहने पर चंद्रमा की भागत 

सभी ऄवहलेना करत ेहैं । शगन की तरह कूगपत होने पर सभी पूजा करते हैं । ऄतः राम ने क्रोध से धनुष पर 

बाण चढ़ाकर ऄगि बाण का संधान ककया, समस्त सागर का जल सुखने लगा राम का प्रचि क्रोध दखेकर सागर 

हाथ जोिकर नतमस्तक हो राम के सम्मुख प्रस्तुत हुअ तथा गवनय करने लगा-  

 कूश पाटर गतगन कदन गनद्राय अगछल ।  

 रामक सागरे तेहो देखायो गनकदल ।।  

 जागगलन्त राम ेक्रोध रकत नयन ।  

 लक्ष्मण संबुगधया बुगलला बचन ।। 

 अशकत देगख मोक न करय डर ।  

 देखा मोक बार हलेा करय सागर ।।  

 मृद ुदेगख किाक्ष न करे अमासाक ।  

 ईगचत फ़लक कदओं गनकदबाहा हाक ।।  

 कदागचतो कार्य्यव गनगसगजबे मृद ुभावे ।  
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 शांत मूर्च्चत भैल ेताक केहो न डरावे ।। 

 शनैिर भय सबे सब्बवस्व तेजय ।  

 सोमग्रह नामे िूल पातको नेदय ।। 

  धनुखान बापू मोर हात ेगणु मागज ।  

 ऄगाध सागर मान शुकाआ थओं अजी ।।  

 ऄगिशर माटर अगज शषुी एरो जल ।  

 भटर गटर कटर याओक बानर सकल ।।  

 एगहबुगल रामे मटरलन्त ऄगिवाण ।  

 शुषील सकले जल देगख गवधमान ।।  

 तरत पटरया सबे गशशु घटरयाल ।  

 ऄगि दगध देहा देगख लाल काल ।।  

 शुकाआ सकले जल जन्त ुसबे मरे । 

 अगसलन्त सागर रामर पाश ेडरे ।।(दत्तबरुवा 2016:328) 

 यहाूँ पर यही गशक्षा गमलती ह ैकक कभी-कभी सौम्य तथा शांत भाव से कायव गसद् नहीं होता तब कठोर 

बनकर धमव के कायव को करन ेके गलए कठीन भी बनना पिता है । यह प्रसंग  गनिय ही प्रासंगगक ह ै।  

 आंद्रजीत जब ऄपनी माया का प्रयोग कर अकाश में ऄदशृ्य होकर सारे युद् क्षेत्र को ऄस्त-व्यस्त कर 

परास्त करने लगता ह ैतब लक्ष्मण ऄत्यंत कुगपत होकर ब्रह्मास्त्र का प्रयोग कर सबको समाप्त कर दनेे की अज्ञा 
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राम से माूँगते ह ै। तभी राम ईन्हें ऐसा करने से रोकत ेहुए नीगत  की गशक्षा दतेे हुए कहते हैं कक जो गवगशट 

व्यगि होते हैं वह कभी ककसी एक के ऄपराध का दडं सभी को मार कर नहीं दते े। यह ईनके गलए ऄधार्च्चमक ह ै। 

 लंकाकाण्ड में आंद्रजीत-वध के समय जब आंद्रगजत ऄपने चाचा गवगभषण को नीचा कहकर किु वचन 

कहता ह ैतभी धमव को धारन करने वाले गवगभषन आंद्रगजत से कहत ेहैं कक राक्षस कुल में ईत्पन्न होने पर भी 

ईन्होंने कभी भी धमव का त्याग नहीं ककया । परन्तु ये दोनों बाप बेिे ने सदवै ही ऄधमव का पथ ही चुना है । ऄतः 

ऄब दोनों ऄपने पापों का ईगचत दडं पाएगें-  

 राक्षस कुलन्त अगम   ईतपगत लगभलोहो  

   धम्मव छाटर नजागनलो अन ।  

 अपोनार कथा गनया   अनत लगास अगन  

   बोला मोक पापे से प्रधान ।।  

 लक्ष्मणर शरे तोर    अटि मुटि भांगगबेक  

   ऄन्याय कटरगल यययत ।  

 बापे पुते तोर अर    देखा देगख नहबैैक  

   रणमाजे प्राणे हुआगब हत ।।(दत्तबरुवा 2016:406) 

 गवगभषन तथा रावण और मेघनाद की दशा दखेकर यहाूँ यही गशक्षा गमलती ह ैकक रावण तथा मेघनाद 

ने सदवै पाप का अचरण ककया है । आसीगलए ईनका ऄंत हुअ । परन्तु राक्षस कुल में ही ईत्पन्न होकर भी 

गवगभषन ने धमव का त्याग नहीं ककया तथा धमव का साथ कदया । ऄतः ईसका सुयश सारे ससंार में िैल गया तथा 
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ईसे ही वास्तव में लंका का राज्य प्राप्त हुअ । यह प्रसंग हमें यही गशक्षा दतेी ह ैकक हमारा जन्म चाह ेककसी भी 

नीच कुल में ही क्यों न हुअ हो परन्तु हमें कभी भी धमव के अचरण तथा गुण का त्याग नहीं करना चागहए । 

राम के चरण में सदा मन लगाकर ईनकी भगि धमव पूववक करनी चागहए ताकक हमारा भी ईद्ार हो सके यह 

प्रसंग सदा से ही प्रासंगगक तथा ऄनुसरणीय ह ै।  

6.3. रामभगि की प्रासगंगकता  

ऄभी हमन ेदखेा कक राम की शरणागगत में पद दगलत सगु्रीव तथा गवगभषन को भी जगत में सम्मान, 

भगि तथा राज्य का शाशन गमल गया । व ेदोनों ही राजा बन गए । राम की भगि गनिय ही समस्त मानव 

जागत का कल्याण कर ईसका दोनों लोक सवार दतेी है । राम के आसी गुण का गान करत ेहुए अकदकाण्ड में 

माधवदवे गलखते हैं कक राम का चटरत्र कानों से सुनना तथा ईनके नाम को मुख में सदा जपना ही सारे धमों का 

सार ह ै। राम ही सवोत्तम सववसार ऄनुपम परम धमव तथा सुहृद एवं सखा हैं । ईन्हीं के द्वारा संसार का ईद्ार 

संभाव ह ै। ऄतः ईनके नाम तथा गुण का सदा श्रवण तथा कीतवन करना चागहए-  

 रामर चटरत्र    श्रवणेसे जाना  

           समस्त धम्मवर सर ।  

 हलेा पटरहटर    शुना कणवभटर  

                    तेवेसे पाइबा गनस्तार ।। 

 रामेसे परम    धम्मव ऄनपूाम  

          सब्बोत्तम सब्बवसार ।  
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 रामेसे सुहृद    सोदर बांधव  

        तेहसेे जगत ईद्ार ।।(दत्तबरुवा 2016:50) 

 आसी के अगे एक स्थान पर पुनः माधवदवे कहते हैं कक इश्वर की भगि से ही जगत का तथा जीव का 

कल्याण ह,ै-  

 इश्वरर भकगतसे जीवर कुशल ।(दत्तबरुवा 2016:51)                                                                                                                                 

 समस्त शास्त्रों द्वारा ऄनुमोकदत ह ै कक यह रामभगि दगुवगत तारने वाली है । यही बात बताते हुए 

ऄयोध्याकाण्ड में भी माधव कंदली कहत ेहैं कक मन को गस्थर करके सदा हटर का नाम लेना चागहए,- 

 रामर भकगत एगह से सम्पगत्त शास्त्र सम्मत ।  

 गथर मन कटर बोला हटर हटर लागोक जुआ पापत ।।(दत्तबरुवा 2016:267) 

 आसी के अगे ऄनेकों बार कगवजनों ने राम भगि की मगहमा का गुणगान ककया है । राम की भगि ही 

मुगि का साधन तथा समस्त शास्त्रों का सार तत्व ह ै। यह राम नाम धमवगशरोमगण ह ैजो ससंार से पार ईतारन े

वाली एक मात्र भि का धन ह ै। ऄतः राम का नाम स्मरण करना चागहए गजससे दखु की यातनाएूँ गमि जाए ं

तथा भगि का ऄमृत लाभ हो सके-  

 रामर चटरत्र    परम ऄमृत शुना  

   समागजक जन ।  

  धम्मव गशरोमगण    संसार तरणी  
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   आसे भकतर धन ।। 

 राम गणु गान    मुगि गबत्त मूल  

   सकलो शास्त्रर सार ।  

  एगह मुख्य काम    बोला राम राम  

   गुछोक दखु-गनकार ।।(दत्तबरुवा 2016:172)  

6.4 गनष्कषव  

आस प्रकार से यहाूँ दखेा गया कक सप्तकाण्ड रामायण में मातृ-गपतृ भगि हो या गमत्र धमव गनवावह की 

प्रवृगत्त, स्त्री की पगतपरायणता हो या भ्रातृ का कतवव्य, नीगत और अदशव हो या गुरु भगि तथा वैकदक गनयमों का 

पालन सभी दगृट से यह काव्य हर रूप में ही सराहनीय ह ैतथा प्रासंगगक भी ह ै। सकैिों वषो से यह भारतीय 

जनमानस को अह्लाकदत भी करती अ रही ह ैतथा ईन्हें ईन तमाम नैगतक मूल्यों तथा अदशों स ेपटरगचत 

करवाती भी अ रही ह,ै जो नीगत तथा गसद्ान्त ककसी भी सभ्य समाज की वह मजबूत पकि ह ैजो सम्पूणव 

जनमानस को एक मुट्ठी में पकि ेरखती ह ै । यह गनगित रूप से कहा जा सकता ह ै कक ये सारे मूल्य, ये सारे 

अदशव तथा आन महान चटरत्रों की सारी नीगतयाूँ आसी प्रकार अगे भी समस्त संसार का पथ प्रदशवन करती ही 

रहेंगी ।  

 

  


