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5.1  प्रस्तावना 

अज के वततमान युग की तत्कालीन पररस्स्थस्तयों पर ऄगर हम प्रकाश डालें तो अज हमें वह मूल्य, वह 

अदशत कहीं भी नजर नहीं अते हैं जो परम्पराए ँ हमारी भारतीय संस्कृस्त को स्वश्व भर में एक ऄलग ही 

सुसंस्कृत संस्कृस्त की महान धरोहर के रूप में पहचान ददलाती थीं । अज प्रायः वे सारे मूल्य नगण्य रूप में ही 

कहीं दकसी-दकसी हृदय में ही जीस्वत हैं । वैसे तो अज प्रायः ईन सभी स्थानों में ही ईन ईन्नत मूल्यों के स्वघटन 

का दशृ्य दसृ्िगोचर होता ह ै। परंतु मैं ऄभी हाल ही में घरटत एक घटना से पररचय करता ह ँजो गुजरात में 

घरटत हुइ थी । वहाँ पर तत्कालीन एक समाज के ईद्धार का दास्यत्व वहन करने वाले एक संगठन की कुछ 

मस्हलाओं ने समूह सभा में ईपस्स्थत सभी मस्हलाओं के गले के मंगलसूत्र को तोड़कर तथा सभी को आसी प्रकार 

से तोड़न ेका अवाहन दकेर वे केवल यह बतलाना चाह रही थीं दक स्ियों को अज के अधुस्नक समाज में कोइ 

बेस्ड़यों में नहीं जकड़ कर रख सकता । ये परम्पराएँ, य े मंगलसूत्र ईनके गले का फंदा है, हाथों की चुस्ड़याँ 

हथकस्ड़याँ हैं तथा माथे का ससदरू ईनके सुहाग की स्नशानी नहीं है, बस्ल्क यह एक ददखावा ह,ै एक बंधन ह,ै 

एक रुकावट ह ै । आतना ही नहीं, ईस संगठन की कुछ मस्हला कायतकतात भीड़ में अयी स्ियों के गले से स्वयं 

ईनका मंगलसूत्र ऄपने हाथों से तोड़न ेभी लगी थीं । आस प्रकार का संगठन ऄपनी स्नजी स्वचारधाराओं या 

मतवादों का दकसी प्राचीनकालीन महान सभ्यता पर, ईनकी परम्पराओं तथा ईनकी संस्कृस्त पर एक ऐसा 

प्रहार ह ैजो धीरे-धीरे मानव मूल्यों की अधारस्शला को ही नहीं, ईन ररश्तों की संवेदनशीलता को भी खोखला 

कर द ेरहा ह,ै जो ररश्तों में करुणा, ममता, धमत, दया, पे्रम तथा समपतण अदद की मजबूत गाँठ हुअ करती हैं । 

स्जसका टूटना आन सभी अतंररक भावनाओं के टूटने के समान ऄस्हतकारी ही स्सद्ध होगा । ये परम्पराए ँया 
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रीस्तयाँ ही समाज रूपी आस वसुधा पर वह बरगद का पेड़ है, जो हमें शुद्ध अक्सीजन ही नहीं दतेा बस्ल्क जीवन 

के स्वपस्ि रूपी धूप में छाँव भी दतेा ह ै। ये बरगद रूपी संस्कृस्त की छाँव ही हम भारस्तयों की ऄसली पहचान 

ह ै।  

       ध्यान दनेे योग्य बात ह ैदक क्या य ेपरम्पराए ँवास्तस्वक बेस्ड़या हैं,या वह मास्सकता जो आस प्रकार की 

पररस्स्थस्त को ईत्पन्न करन े का कारण हैं । क्या आन परम्पराओं के तोड़ने से ऄच्छा यह न होता दक ईन 

स्वचारधाओं पर प्रहार दकया जाए जोमनुष्य के ऄंदर व्याप्त ऄपनी नीच मानस्सकता से समाज को खोखला कर 

दनेा चाहती हैं? ऄतः आन परम्पराओं को स्वनि न कर के स्वचारधाराओं में पररवततन लाकर एक सभ्य समाज के 

पुनगतठन की अवश्यकता पर स्वचार करना जरूरी ह ै। ऐसे सैकड़ों-हज़ारों ही ईदाहरण आस समाज में वततमान हैं 

या हो रह ेहैं जो धीरे-धीरे ईन महान संस्कृस्तक परम्पराओं का शोषण कर समाज को खोखला बनाने पर तलु े

हुए हैं । ऄतः आस प्रकार का सास्हत्य जो पौरास्णक होते हुए भी वततमान समाज को नैस्तक मूल्यों का बोध करा 

सके, ईन अदशों से पररस्चत करने की क्षमता रखे जो समाज को अदशत समाज तथा मनुष्य को अदशतवान 

सामास्जक नागररक बनान ेमें सक्षम हों । जो ईन परम्पराओं तथा ईन पद्धस्तयों का भी ददग्दशतन कराय ेजो 

मानव को मोक्ष के ईस राह पर भी चलने का साहस द ेसके स्जन परम्पराओं में ईसके आह जीवन का ही नहीं 

बस्ल्क ईस ऄलौदकक जीवन का भी ईद्धार करने की क्षमता हो तथा स्जसकी राह शुद्धता, स्वच्छता,सेवा, 

परोपकार, सत्य, तप, ज्ञान और भस्ि की शस्ि से  त-प्रोत ह ै । स्नश्चय ही यह स्वषय प्रासंस्गक ह ै तथा 

अवश्यक भी ह ै। 

5.2  ‘प्राससं्गकता’ शब्द की व्याख्या  
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‘प्रासंस्गकता’ शब्द से अशय अज के संदभत में ईस स्वषय-वस्तु, स्सद्धांत ,घटनाओं अदद में स्नस्हत 

स्नयमों ऄथवा मान्यताओं की अवश्यकता से है। यह अवश्यकता वततमान युग के ईन मूल्यों की क्षस्तपूर्तत करन े

का साहस ह ैजो पूवत में थीं परंतु अज ईनका लोप हो चुका है । ऄतः आन मूल्यों की ऄब समाज के कल्याण में,ईस 

नीस्त स्नयम या ईन अदशो के स्नमातण में अवश्यकता ह ै। यही अदशत एक सभ्य समाज की नींव भी कही जा 

सकती ह।ै ‘प्रसंग’ शब्द में ही ‘आक’ प्रत्यय लगाकर प्रासंस्गक और आसी से पुनः प्रासंस्गकता शब्द की व्युत्पस्त हुइ 

ह ै । स्जसका सामान्य ऄथत ह ैअज के संदभत में अवश्यक । डॉ. संजय कुमार शमात न े ‘प्रासंस्गकता’ शब्द की 

व्याख्या करते हुए कहा ह-ै 

जो पुराना सास्हत्य ह ै ईसकी अज क्या अवश्यकता ह ै ऄथवा ईसकी अज क्या साथतकता 

ह?ै(शमात 2008:08) 

 स्हन्दी सास्हत्य के भस्िकालीन काव्य परम्परा की  र दसृ्ि डालें तो हमें लगभग सम्पूणत सास्हत्य ही 

प्रासंस्गक लगता ह ै। स्वशेषकर भस्िकालीन रचनाओं में वे मूल्य,अदशत और भस्ि का सुंदर रूप हमें दखेने को 

स्मल जाता ह ैजो एक सभ्य समाज की अधारशीला ह ै। भस्िकालीन सास्हत्य की प्रासंस्गकता पर स्वचार व्यि 

करते हुए डॉ॰ संजय कुमार शमात ने कहा ह-ै 

सहिास्धक वषों के स्हन्दी सास्हत्य के आस्तहास का पूवत-मध्यकाल ऄथवा भस्िकाल हमारी 

प्राचीन,समृद्ध और शस्िशाली भारतीय संस्कृत का ही सार ऄथवा स्नचोड़ ह ै । ऄपन े

मूल्यबोध,भावबोध और सौंदयत बोध के कारण ही आसे ‘स्वर्तणम-सास्हत्य’ कहा जाता ह ै । आस 

सास्हत्य की मूल्यवता एककालीक न होकर सवतकास्लकह ै । ऄंधकार में भटकते मध्यकालीन 
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मनुष्य को आसने उजात प्रदान की थी और भौस्तक,वैचाररक ईलझन,सहसा तथा ऄस्वश्वास से 

ग्रस्त वततमान भारतीय पररवेश के पररप्रे्य में भी आस महान सास्हत्य की प्रासंस्गकता ह।ै(शमात 

2008:07) 

 भस्िकालीन रामभस्ि काव्य की व्याख्या करतेहुए डॉ॰ स्टेल्लाम्मा सेव्यर ने कहा ह-ै 

भारत के पश्चात कालीन राजनैस्तक,धार्तमक, सास्हस्त्यक एंव सामास्जक जीवन का ऄध्ययन 

करन ेपर हम यह समझ सकत ेहैं दक रामभि कस्वयों की प्रासंस्गकता बनी रहती हैं। ईन्होंने 

जीवन के स्जन अधार पणूत तत्वों को छुअ ह ै वे ही अज भी हमारे सांस्कृस्तक जीवन में 

स्नणातयक हैं।(सेव्यर 2014:175) 

5.3 ‘रामचररतमानस’ की प्राससं्गकता की स्वषद स्ववचेना  

‘रामचररतमानस’ की प्रासंस्गकता पर स्वचार करें तो आस महान गं्रथ में व े तमाम नैस्तक मूल्य और 

अदशत हैं जो एक सभ्य समाज कीजरूरत ह ैतथावही भस्ि-भावना और सेवा अदद गुण हैं जो दकसी भी मनुष्य 

के शरीर में प्राण सदशृ हैं । अधुस्नक संदभत में तुलसी के सामास्जक दशतन की व्याख्या करते हुए डॉ. सुशील 

कुमार पाण्डये कहत ेहैं- 

गोस्वामी तुलसीदास के युग का समाज ऄनेक कुरीस्तयों तथा तत्कालीन राजतंत्र की 

हृदयहीनता से व्यस्थत था । महाकस्व ने समकालीन समस्याओं को ‘मानस’ का स्वषय बनाया । 

साथ ही ऐसे नैस्तक मानदडंों की पुनस्थातपना की, स्जन पर समय की धलू जम चुकी थी । य े



210 
 

स्वच्छ और स्नमतल स्थापनाएँ अधुस्नक समाज के स्लए ईपादेय एवं वरेण्य हैं ।(पांडेय 

2020:127)  

आसी कारण ‘रामचररतमानस’ में सामास्जक जीवन की व्याख्या करत ेहुए डॉ. स्टेल्लाम्मा कहती हैं- 

रामचररतमानस में मानव जीवन के सभी सामास्जक पक्षों का स्नरूपण दकया गया ह ै । 

सामास्जक जीवन के स्जन-स्जन पक्षों का वणतन आसमें हुअ ह ै। वे तत्कालीन समाज के थ ेदकन्त ु

अज के भी हैं । आसस्लए मानस में स्चस्त्रत सामास्जक जीवन की प्रासंस्गकता कालातीत 

ह।ै(सेव्यर 2014:58)  

ऄतः अगे मैं सम्पूणत ‘रामचररतमानस’ में स्नस्हत ईन नैस्तक मूल्यों एवं भस्ि की प्रासंस्गकता पर 

स्वचार प्रस्तुत करंूगा । आन स्वचारों के वैस ेतो ऄनकेों प्रकार हैं । आन नामों का अगे क्रमानुसार वणतन आस प्रकार 

ह-ै 

5.3.1 नसै्तक मलू्यों तथा अदशों की प्राससं्गकता 

‘रामचाररतमानस’ का प्रत्येक पात्र ही महान अदशों की थाती स्लए हुए ऄपने अप में ईिम नज़र अता 

ह ै । आन पात्रों में ईन सभी नैस्तक मूल्यों की भी भरमार ह ै स्जन नैस्तक मूल्यों के अधार पर दकसी भी भव्य 

समाज की स्थापना संभव हो पाती ह ै। ‘रामचररतमानरस’ में गोस्वामी तुलसीदास ने आन सभी नैस्तक मूल्यों 

और अदशों को अने वाले यगुों के पथ प्रदशतन हतेू थाल में मोती स्वरूप सजाकर रखा ह ै। ये मोती स्नश्चय ही  

समाज को सुसजीज्त कर ईसकी शोभा को चौगुना बढ़ती हैं । आन नैस्तक मूल्यों,अदशों के भी ऄनेकों भेद-ईपभेद 
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हैं स्जनका ईदाहरणसंगत वणतन नीचे मैं करने जा रहा ह ँ। य ेमूल्य स्वतः ही प्रामास्णक हैं तथा आन मूल्यों की 

प्रासंस्गकता अज के वततमान युग के संदभत में बनी हुइ हैं ।  

5.3.2 गुरु के प्रस्त समपणत तथा सवेा भाव  

स्शक्षा जबसे गुरुकुलों से स्कूलों-कॉलेजों मैं अयी ह,ैव्यापक तो हो ही गयी ह ैपरंतु मूल्यों तथा अदशो 

का स्वघटन होना भी यहा ँसत्य ही ह ै। यह भी परम सत्य ह ैदक पहल ेस्जस प्रकार स ेगुरु का अदर तथा ईनकी 

स्शक्षा और अज्ञा को स्शरोधायत करने की दढ़ृ भावना थी, जो करुणा तथा सेवा की प्रबल आच्छा तथा महान कायत 

करन ेका हृदय में साहस और स्वश्वाश था वह ऄब नहीं रहा । अज स्शक्षा-व्यवस्था ऄथवा गुरु-स्शष्य संबंध में 

वह नैस्तक मूल्य तथा वह भावना नहीं ह ैजो एक दसूरे के स्लए समपीतत हो सकें  । ‘रामचररतमानस’ हमें ईन्हीं 

बातों का स्मरण कराती हैं । आस में स्नस्हत गुरु भस्ि तथा गुरु की अज्ञा पालन के प्रस्त ऄपने कततव्य का अभास 

करन ेकी जो क्षमता ह ैवह स्नश्चय ही प्रासंस्गक ह ै। ‘रामचररतमानस’ के ऄनेकों प्रसंग में आस बात का प्रमाण 

स्मल जाता ह ै । तुलसीदास सवतप्रथम गुरु की स्तुस्त करके ही स्लखना प्रारम्भ करत े हैं । तुलसीदास गुरु को 

प्रमाण करके यहाँ कहत ेहैं दक गुरु की कृपा ऐसी ह ैजो नरहरर रूप में सूयत की भासं्त मोहान्धकार का नाश कर 

दतेी ह-ै 

 बंदउँ गुरु पद कंज कृपा ससध ुनररूप हरर । 

 महामोह तम पुंज जासु बचन रस्ब कर स्नकर ।।(तलुसीदास 2015:19) 
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       आसी प्रकार अगे एक स्थान पर गुरु को परम पूज्य मानकर ऊस्ष भरद्वाज ने याज्ञवल्क्य मुस्न को यह बात 

कही थी दक संतो की वाणी प्रस्सद्ध ह ैदक गुरू के साथ स्छपाव नहीं करना चास्हए । गुरु से कोइ स्छपाव करने पर 

हृदय ज्ञान को ग्रहण नहीं कर पाता- 

 संत कहसह ऄस्स नीस्त प्रभु श्रुस्त पुरान मुस्न गाव । 

 होआ न स्बमल स्बबेक ईर गरु सन दकएँ दरुाव ।।(तुलसीदास 2015:68) 

 अगे एक स्थान पर पावतती गुरू के प्रस्त श्रद्धा व्यि करिे हुए समाज को यह सीख दतेी हैं दक स्जन 

लोगों के मन में गुरू के वचनों पर स्वश्वास नहींईन्हें कभी स्सस्द्ध या ज्ञान लाभ नहीं हो पाता-  

 नारद बचन न मैं पररहरउँ । बसई भवनु ईजोरई नसह डरउँ ।।  

 गुर के बचन प्रतीस्त न जेही । सपनेह ँसुगम न सुखी स्सस्ध तेही ।।(तुलसीदास 2015:95) 

 सीता स्वयंवर में गुरू के अग्रह करने पर राम-ल्मण वहाँ जाते हैं । सामथ्यवातण होत ेहुए भी राम 

स्बना गुरू की अज्ञा के धनषु नहीं ईठाते । गुरू की अज्ञा पाकर तथा ईनके चरणों में प्रणाम करके ही राम धनुष 

तोड़ कर सीता जी से स्ववाह करते हैं । गुरू की वंदना कर, अज्ञा माँग कर धनुष तोड़ने ईठे श्री राम की 

नैस्तकता तथा स्शिाचार का यही नहीं, बस्ल्क हर जगह पररचय स्मलता ह ै । यही ह ै गुरू भस्ि जो सदा ही 

प्रासंस्गक ह ैतथा युगों-युगों तक ये स्शिाचार ही मानव समाज की पे्ररणा बन ईसके हृदय में गुरु के प्रस्त श्रद्धा 

का बीज बोती रेहेंगी । अगे एक स्थान पर राम स्वंय भरत को गुरू और माता-स्पता की अज्ञा का महत्व बतात े

हुए कहत ेहैं दक ऄगर गुरू,स्पता-माता तथा स्वामी की अज्ञा का पालन करन ेसे कुमागत पर भी पैर रखना पड़ े

तब भी ऄस्नि टीबी भी ऄस्नि नहीं होगा-  
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 गुर स्पतु मात ुस्वास्मस्सख पालें। चलेह ँकुमग पग परसह न खालें।।(तुलसीदास 2015:607)  

 ईिरकाण्ड में एक प्रसंग में गुरू के प्रस्त हृदय में इष्या रखने वालों के स्लए तुलसीदास ने कहा है दक 

गुरू से इष्या करने वालो को रौरव नामक नकत  में कि सहना पड़ता ह-ै 

 जे सठ गुर सन आररषा करहीं । रौरव नरक कोरट जुग परहीं।।(तुलसीदास 2015:1010) 

ऄतः गुरू के प्रस्त श्रद्धा, स्वनम्रता तथा गुरू सेवा का जो रूप हमें यहा ँदखेने को स्मलता ह ैवह स्नश्चय 

ही प्रासंस्गक ह,ैग्राह्य ह ैतथा कल्याणपरक भी ह ै।  

5.3.3 सतंों के गणु तथा सत्सगं की मास्हमा  

संत ऄथातत महात्मा, इश्वर-भि, साधू या सन्यासी, स्जसने ऄपना मन प्रभु के श्री चरणों में लगा ददया 

ह ैतथा ज्ञान ही स्जसकी पहचान हो । स्वस्वध शािों ऄथवा महान पुरुषों की माने तो हम दखेते हैं दक सतंो की 

मस्हमा सबने गायी ह ैतथा सत्संग में स्वचार तथा व्यस्ित्व का स्वकास ही होता अया ह ै। ‘रामचररतमानस’ में 

भी हमेशा संतो के गुणों की व्याख्या तथा सत्संग की मस्हमा का बखान हुअ ह।ै भस्ि काव्य की प्रासंस्गकता की 

व्याख्या करते हुए डॉ. संजय कुमार शमात कहत ेहैं- 

तुलसीदास ने समाज में संतों के स्थान को महत्वपूणत माना ह ै । संत,‘समाजकल्याण’ के हतेु 

जीस्वत रहता ह ै। संत कभी ऄपने ‘स्वस्हताय’ काम नहीं करत े। संत सामास्जक स्वषमताओं के 

स्वरोधी होते हैं ।(शमात 2008:94)  
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तुलसीदास न ेकथा के प्रारम्भ में ही आन गुणों की व्याख्या करते हुए कहा ह ै दक स्जसने भी ससंार में 

बुस्द्ध, सद्गस्त तथा जो कुछ भी प्राप्त दकया ह ैवह सभी सत्संग का ही प्रभाव ह-ै 

 मस्त कीरस्त गस्त भूस्त भलाइ । जब जेसह जतन जहाँ जेसह पाइ ।। 

 सो जानब सतसंग प्रभाउ। लोकह ँबेद न अन ईपाउ।।(तलुसीदास 2015:22) 

 एक स्थान पर तुलसीदास अगे कहते हैं दक ऄगर संतो की संगस्त प्राप्त हो जाए तो मूखत भी सुधर जात े

हैं । जैसे पारस के स्पशत से लोहा भी सोना हो जाता ह ैतथा सपत के मुख में स्वष पान कर के भी मस्ण प्रकाश को 

ही फैलाती ह-ै 

 सठ सुधरसह सत्संगस्त पाइ । पारस परस कुधात सुहाइ ।।  

 स्बस्ध बस सुजन कुसंगत परहीं । फस्न मस्न सम स्नज गुन ऄनसुरहीं ।।(तुलसीदास 2015:22) 

 नारद मुस्न द्वारा पुछे जाने पर राम स्वंय संतो के गुणों का वणतन हुए कहते हैं दक संत छः स्वकारों– 

काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद और मत्सर को जीत लते े हैं । वे पाप रस्हत, कामना रस्हत, स्नश्चल,ऄदकञ्चन, 

पस्वत्र, सुख के धाम, ज्ञानी, आच्छा रस्हत, स्मताहारी, सत्यस्नष्ठ,कस्व, स्वद्वान तथा योगी होते हैं । ऄतः आस 

प्रकार के गुणों से युि सतंों का ही सत्संग करना चास्हए-  

 षट स्बकार स्जत ऄनघ ऄकामा । ऄचल ऄककचन सुस्च सुखधामा ।  

 ऄस्मत बोध ऄनीह स्मतभोगी । सत्यसार कस्ब कोस्बद जोगी ।।(तुलसीदास 2015:678) 

 अगे संतों के गुणों की व्याख्या करते हुए राम कहते हैं दक संत गुणों के धाम होते हैं । सच्चे संत ऄपने मुख 

से ऄपनी बड़ाइ नहीं करत े। बस्ल्क दसूरे का गुण सुन प्रसन्न होत ेहैं । वे न्याय का कभी भी त्याग नहीं करत ेतथा 
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सभी से पे्रम करते हैं । वे सदा जप,तप, व्रत,संयम और स्नयम में रहकर गुरु, गोस्बन्द तथा ब्राह्मणों में सदा ही 

पे्रम रखते हैं । ईनमें वैराग्य, स्ववेक तथा स्वनय होता ह ैऔर वेद-पुराण का ज्ञान होत ेहुए भी ऄहकंार से रस्हत 

होते हैं तथा कुमागत पर कभी पैर नहीं रखत-े 

 स्नज गनु श्रवन सुनत सकुचाहीं । पर गुन सुनत ऄस्धक हरषाहीं ॥  

 सम सीतल नसह त्यागसह नीती । सरल सुभाई सबस्ह सन प्रीस्त ।। 

 जप तप ब्रत दम संजम नेमा । गरुु गोस्बन्द स्बप्र पद प्रेमा ॥  

 श्रद्धा छमा मयत्री दाया । मुददता मम पद प्रीस्त ऄमाया ॥ 

 स्बरस्त स्बबेक स्बनय स्बग्याना । बोध जथारथ बेद परुाना ॥  

 दंभ मान मद करसह न काउ। भूस्ल न देसह कुमारग पाउ।।(तलुसीदास 2015:678) 

 एक स्थान पर स्शव स्वयं पावतती से कहते हैं दक संत सदा ही बुराइ करने वाले की भी भलाइ ही कर 

जाते हैं,- 

 ईमा संत कआ आहआ बड़ाइ । मंद करत जो करआ भलाइ ।।(तलुसीदास 2015:752) 

 एक स्थान पर तुलसीदास स्लखते हैं दक संत लोग करोड़ों स्वघ्न अने पर भी नीस्तका त्याग नहीं  करते- 

 कोरट स्बघ्न ते संत कर मन स्जस्म नीस्त न त्याग ।।(तुलसीदास 2015:805) 
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 ईिरकाण्ड में भीसतंों के गुण तथा सत्संग के प्रभाव का वणतन करते हुए तुलसीदासअगे कहते हैं दक 

सेंतो का संग मोक्ष और ज्ञान प्रास्प्त का साधन बन जाता ह ैतथा कामी पुरुषों का संग जन्म-मृत्यु के बंधन में 

बाँधने वाला होता ह-ै  

 संत संग ऄपबगत कर कामी भव कर पथं ।(तुलसीदास 2015:942) 

 ऄतः हम यहाँ सभी ईदाहरणों के मूल मे स्छपे ईस स्वचारधारा को दखे सकते हैं दक यह दकस प्रकार 

ऄपने समाज का हीनहीं ऄस्पतु अने वाले युगों का भी पथ प्रदशतन करते रहेंगे । यह प्रसंग स्नश्चय ही प्रासंस्गक 

ह।ै आन सभी व्याख्याओं में वह ज्ञान छुपा स्मलता ह ैस्जस के बल पर हम अज के ढोंगी बाबाओं तथा स्मथ्या 

वचनों से बचकर यह पहचान पाये दक क्या और कौन सही ह ैतथा क्या और कौन गलत ह ै। ऄतः स्नस्श्चत तौर 

पर ये सभी गुण प्रासंस्गक हैं,ग्रहण योग्य हैं ।  

5.3.4 िी धमत की स्शक्षा 

प्रायः बहुतायत में स्वद्वानों ने तुलसीदस की िी संबंधी दसृ्िकोण की अलोचना ही की ह ै । परंतु 

गंभीरता पूवतक स्वचार करने पर तुलसीदास की िी संबंधी दसृ्िकोण में कोइ स्वभेद नज़र नहीं अता। 

तुलसीदास ऄगर िी स्वरोधी होत ेतो व ेसीता को माता और भारत की अदशत पस्तव्रता नारी के रूप में न 

स्चस्त्रत करते। माता कौशल्या तथा सुस्मत्रा के सरल सावभाव की सुंदर वणतन न करत ेतथा सतीपावतती की पस्त 

परयणता की मस्हमा का बखान नहीं करते और शबरी को भी राम की ऄनन्य सेस्वका नहीं बनाते । ऄतः यह 

कहने में कोइ संकोच नहीं की तुलसीदास की िी संबस्ध दसृ्िकोण ऄत्यंत ही पस्वत्र और अदशतवादी ह ै । 

तुलसीदास बसकामी तथा लालची स्ियों की ही सनदा करते हैंस्जन्हें ऄपने स्वामी, ऄपने पररवार तथा समाज के 

प्रस्त कोइ सचता नहीं होती, जो केवल ऄपने सुख साधन के स्लए जीती रहती ह ै। ऄतः ऐसी कामी स्ियों की 
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सनदा करते हुए तुलसीदास ने सीता, सती, पावतती, सुनयना, कौशल्या, सुस्मत्रा, तथा रावण की पत्नी मंदोदरी 

की भी पस्तपरायणता को भारतीय नारी का अदशत रूप बना कर समाज को एक सुंदर ईदाहरण ददया ह ै। य े

सभी स्ियाँ स्नश्चय ही ऄतलुनीय तथा अदशतवादी हैं । आनका जीवन तथा चररत्र त्याग का यथाथत रूप ह ै। य े

स्ियाँ ऄपने कततव्य के स्लए बड़े-स-ेबड़ा त्याग तथा तपस्या करन ेमे भी पीछे नहीं हटती । आनकी स्वामी भस्ि 

स्नश्चय ही वंदनीय तथा ऄनसुरनीय ह ै। आन महान स्ियों  का चररत्र स्नश्चय ही प्रासंस्गक ह ै ।डॉ. नंददकशोर 

नवल के शब्दों में- 

तुलसीदास के स्वरोधी स्सफत  ईनके नारी-स्वरोध को देखते हैं, ईनके द्वारा दकए गए नारी स्चत्रण 

को नहीं ।(नवल 2014:75) 

 स्शव स्ववाह के प्रसंग में जब स्शवजी का परछन करन ेपावतती की माता मैना स्शवजी का भयानक वेष 

दखेकर डर जाती हैं तथा ऄपनी पुत्री पावतती के स्हत की चाह में ईसे यह स्ववाह करने से रोकती हैं । तब 

तपस्यामयी नारी पावतती ऄपनी माता को कहती हैं दक यदद ईनके भाग्य में दखु भी स्लखा ह ैतो ईन्हें स्मलेगा 

ही। वे कलंक का भागी ना बनें और स्वषाद को त्यागकर कततव्य का पालन करें-  

 करम स्लखा जौं बाईर नाह । तौ कत दोसु लगाआऄ काह ।।  

 तुम्ह सन स्मटसह दक स्बस्ध के ऄकंा । मातु व्यथत जस्न लेहु कलंका ।। 

 छं॰- जस्न लेहु मात ुकलंकू करुना पररहरहु ऄवसर नहीं ।  

 दखु सुख जो स्लखा स्ललार हमरें जाब जह ँपाईब तहीं ।।(तलुसीदास 2015:111) 
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ऄतः यही भारतीय िी का अदशत रूप ह ैदक दखु-सुख में सदा स्स्थर रहकर पररवार तथा स्वामी का 

साथ स्नभाना ह ै। यह अदशत स्नश्चयही प्रासंस्गक ह ै।  

 आसी कारण सीता अदद शस्ि दवेी पावतती की पूजा करते हुए ईनकी स्तुस्त करती हैं तथा ईनके गुणों 

की व्याख्या कर कहती हैं दक पस्त को इस्टदवे माननेवाली शे्रष्ठ नाररयों में पावतती की गणना होती ह-ै 

 पस्तदेवता सुतीय मह ँमातु प्रथम तव रेख ।(तलुसीदास 2015:230) 

ऄतः यह सब प्रसंग स्नश्चय ही प्रासंस्गक ह ै।  

 सीता स्वयंवर प्रसंग में भी तुलसीदास िी धमत की स्शक्षा दते ेहुए कहत ेहैं दक कामी पुरुषों की बातें 

सुनकर कभी भी सस्त स्ियों का मन स्वचस्लत नहीं होता । ऄतः यहाँ पर िी के सतीत्व की ही बात कस्व कहत े

हुए ईनकी महान धमतपरायणता का सुंदर दिृांत दते ेहैं- 

 डगइ न संभु सरासनु कैसें । कामी बचन सती मन ुजैसें ।।(तलुसीदास 2015:244) 

ऄतः स्नश्चय ही यह सीख सराहनीय तथा प्रासंस्गक ह।ै  

जब राम को वनवास स्मला तथा ऄकेले वनवास को जान ेलगे और पत्नी सीता को िी धमत की स्शक्षा में 

बाँधकर घर में रहने को कहने लगे तब समस्त भोग ऐश्वयों तथा महलों और अभूषणों का पल में त्याग करने 

वाली महान नारी सीता ऄपने पस्त श्रीराम से कहती हैं दक पस्त के स्बना ईनके स्लए स्वगत भी नरक के समान 

प्रतीत होता ह-ै 

 प्राननाथ करुनायतन संुदर सुखद सुजान ।  

 तुम्ह स्बनु रघुकुल कुमुद स्बध ुसुरपुर नरक समान ।।(तलुसीदास 2015:397) 
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ऄतः ऐसा महानतम त्याग अज स्वतः ही प्रशंसनीय तथा प्रासंस्गक ह ै। अज समाज में ऐसी अदशतमयी 

नारी के महान व्यस्ित्व की स्शक्षा की स्नश्चय ही अवश्यकता ह ै।  

        जब सीता को वन की भयानकता और किों का वणतन कर राम ईनस ेरुक जाने का अग्रह करत ेहैं तभी 

सीता सुंदर शब्द कहती हैं दक वे कंद-मूल, फल खा कर भी सुख पूवतक रह लेंगी । वन में ही महलों का अनंद ईन्हें 

महसूस होगा। ऄतः सीता पस्त के स्वयोग से भोग का स्वयोग शे्रयकर समझती हैं । यह प्रसंग भी सरहनीय तथा 

प्रासंस्गक ह,ै-  

 कन्द मलू फल ऄस्मऄ ऄहारू । ऄवध सौध सत सररस पहारू ।।  

 स्छनु स्छनु प्रभु पद कमल स्बलोकी । रस्हहउँ मुददत ददवस स्जस्म कोदक ।।(तुलसीदास 2015:398) 

अज ऄगर हम स्वचारपूवतक दखेें तो हमारे अस-पास ही हजारों ऐसे ईदाहरण हैं स्जन घरों में पस्त-

पत्नी का संघषत एक अम बात ह ैऔर गौरतलब ह ैदक ज़्यादातर परेशास्नयाँ भोगेश्वयों के ऄभाव के कारण ही हैं। 

ऄगर आस प्रकार का अदशत हमारे गृहस्थ समाज के हृदय में बस जाए तो अधी परेशानी यूं ही समाप्त हो 

जाएगी। ऄतः यह अदशत स्नश्चय ही प्रासंस्गक ह ै।   

 ‘रामचररतमानस’ में पस्तव्रताओं के भी चार प्रकार बताए गए हैं । अधुस्नक संदभत में ‘रामचररतमानस’ 

की प्रासंस्गकता पर स्वचार करते हुए डॉ. ल्मी ससह कहती हैं- “नारी को चार वगों में स्वभास्जत करके 

तुलसीदास ने एक शाश्वत और पे्ररणादायक मानदडं स्थास्पत दकया ह।ै”(ससह 2002:104)  

‘रामचररतमानस’ के ऄरण्यकाण्ड का एक ईदाहरण द्रिव्य ह-ै 
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 जग पस्तब्रता चारर स्बस्ध ऄहहीं । बेद परुान संत सब कहहीं।।(तुलसीदास 2015:626) 

 तुलसीदास कहते हैंदक पस्तव्रताए-ँ ईिम शे्रणी, मध्यम शे्रणी, स्नम्न शे्रणी तथा दिुा ऄथवा ऄधम शे्रणी 

में अती हैं । कस्व ने यह ईदाहरण आसस्लए दीया ह ैक्योंदक आसके मध्यम से ईिम शे्रणी में सब िीयों को रहन े

के सीख स्मलती रह े। कस्व के ऄनुसार ईिम शे्रणी की िी पस्त के ऄलावा दसूरे पुरुष को स्वप्न में भी नहीं अन े

दतेी । मध्यम शे्रणी की िी पाराये पस्त को ऄपने सगे भाइ, पुत्र या स्पता की दसृ्ि से दखेती हैं ।  स्नम्न शे्रणी की 

िी ऄपने धमत तथा कुल की मयातदा समझ कर बची रहती हैं तथा ऄधम िी पस्त को धोखा दकेर पराये पस्त स े

रस्त करती हैं । आस प्रकार चारों की व्याख्या कर ईिम की सराहना करत ेहुए कस्व कहते हैं दक जो िी छल 

छोड़कर पस्तव्रत-धमत का पालन करती हैं, वह पररश्रम दकए स्बना ही परम गस्त प्राप्त करती हैं- 

 स्बनु श्रम नारी परम गस्त लहइ । पस्तब्रत धमत छास्ड़ छल गहइ।।(तुलसीदास 2015:626) 

ऄतः आस प्रकार से ऄरण्यकाण्ड में ऄस्त्र मुस्न की पत्नी ऄनसुुया ने सीता को पस्त धमत का भेद बताया ।  

 आतना ही नहीं रावण की पत्नी मंदोदरी द्वारा रावण का स्वनाश होता दखे पूवत में ही समझाया जाना 

दकईनका पस्त ऄधमत छोडकर धमत के मागत पर चलें, यही  स्पि करता हदैक िी का एक और धमत  यह भी ह ैदक 

पस्त ऄगर मागत भटक जाए तो ईसे सही राह भी ददखना पत्नी का ही धमत ह ै । रावण ने जब नहीं माना तो 

ईसकी वीरगस्त को दखे मंदोदरी ये वचन कहती हैं दक जब काल दकसी पर कुस्पत होता ह ैतब मनुष्य का धमत, 

बल, बुस्द्ध सबकुछ का हरण कर लेता ह-ै 

 काल दडं गस्ह काहु न मारा । हरआ धमत बल बुस्द्ध स्बचारा ।।  

 स्नकट काल जेस्ह अवत साईं। तेस्ह भ्रम होआ तुम्हाररस्ह नाईं ।। 
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 दो॰- दआु सुत मरे दहईे पुर ऄजह ँपूर स्पय देहु ।  

 कृपास्सन्धु रघनुाथ भस्ज नाथ स्बमल जसु लेहु ।।(तलुसीदास 2015:808)   

ऄतः ऄपने स्वामी का राम के शरण मे जाना ही ईस्चत समझकर वे समझाती हैं । आस प्रकार स ेये सारी 

स्शक्षाए ँस्नश्चय ही सराहनीय, ऄनुसरणीय तथा प्रासंस्गक ह ै। 

5.3.5 अदशत गहृस्थ धमत  

जब राजा दशरथ के सभी पुत्र ऄपनी वधुओं के साथ नगर में पधारें, तब एक अदशत ससुर की तरह सभी 

बहुओं का ख्याल रखते हुए दशरथ रास्नयोंस ेकहते हैं दकवे सभी सासुए ंपुत्रवधुओं का ख्याल नेत्रों के पलक के 

समान रखँे- 

 नृप सब भाँस्त सबस्ह सनमानी । कस्ह मृद ुबचन बोलाईं रानी ।। 

 बधू लररकनीं पर घर अईं । रखेहु नयन पलक की नाईं ।।(तलुसीदास 2015:336) 

 जब राम वन को चल ेगए तब ऄपना कततव्य जान राजादशरथ सीता को वन स ेलौटा लान े के स्लए 

सुमन्त्र को भेज दतेे हैं। परंतु सुमन्त्र भी सीता को नहीं लौटा पाये । दशरथ सुमंत्र स ेकहते हैं दक सीता को आस 

प्रकार से कहकर लौटा लाएदँकवो जनकपुरी या ऄयोध्या जहाँ चाहें वहाँ रह सकती हैं- 

 स्पतुगृह कबह ँकबह ँससुरारी। रहहेु जहाँ रुस्च होआ तुम्हारी ।।(तुलसीदास 2015:411) 

 आधर राम को भी महल त्यागने का कोइ कि नहीं ह ै। व ेईसी प्रकार प्रसन्न हैं जैस ेईन्हें सारे संसार का 

सुख स्मल गया हो । ईनकी आच्छा केवल धमत की रक्षा करना तथा कततव्य का पालन करना ह।ै वे वाल्मीदक को 
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मृद ुवचन कहकर संतुि करते हैं । ऄथातत राम कहत ेहैंदक स्पता की अज्ञा,माता का स्हत और भरत जैस ेअदशत 

भाइ का राजा हो जाना तथा वन में आतने महात्माओं तथा मुस्नयों के दशतन होना यह राम के पुण्यों का ही फल 

ह ै।वे आसी में खुश हैं,- 

 तात बचन पुस्न मात ुस्हत भाआ भरत ऄस राई ।  

 मो कह ँदरस तुम्हार प्रभु सबु मम पुन्य प्रभाई ।।(तलुसीदास 2015:448) 

आस प्रकार की अदशत भावना से एक सफल गृहस्थ जीवन का ही ईदाहरण प्रस्तुत होता ह ै।  

 वन में रहते हुए भी राम ऄपना कततव्य स्नभाते हुए ल्मण तथा सीता का ख्याल रखते हैं । वहीं ल्मण 

भी राम-सीता का पूरा ध्यान रखते हैं- 

 जोगवसह प्रभु स्सय लखनस्ह कैसें । पलक स्बलोचन गोलक जैसें ।। 

 सेवसह लखनु सीय रघुवीरस्ह । स्जस्मऄस्बबेकी पुरुष सरीरस्ह ।।(तुलसीदास 2015:461) 

5.3.6 स्शिाचारों का स्नयमानसुार पालन  

‘रामचररतमानस’ में समस्त संस्कारों, स्नयमों, अदशो का बड़ी हीसुंदरता स ेऄनुपलन हुअ ह ै। सभी 

पात्र ऄपने रीस्त-ररवाजों तथा स्शिाचार अदद संस्कारों का तन्मयता के साथ पालन करते हैं । राम, ल्मण, 

भरत, दशरथ, सीता, ऊस्षमुस्न सभी ऄपने संस्कारों को लेकर चलते हैं । गृह में कोइ ऄस्तस्थ या ब्राह्मण अ 

जाने पर कैस ेहमें ईनकी सवेा करनी चास्हए,ईन्हें दकस प्रकार के वचन कहन ेचास्हए और ऄपनी संतानों को 

ईनके समक्ष लेकर जाना तथा अशीवातद ददलाना चास्हए यह सीख हमें स्मलता ह ै । जब दशरथ ने मुस्न 
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स्वश्वास्मत्र का अना सुना, तभी तरंुत ब्राह्मणों के समाज को लेकर मुस्न का अदर दकया और प्रमाण कर ऄपन े

असन पर बैठाया । चरणों को धोकर पूजा कर के भोजन कराया तथा चारों पुत्रों को मुस्न का अशीवातद लेने हतेु 

चरण स्पशत कराये । ये संस्कारों का ऄनुपालन स्नश्चय ही प्रासंस्गक ह।ै एक ईदाहरण द्रिव्य ह ै जब मुस्न 

स्वश्वास्मत्र का अना सुन दशरथ स्वयं ईनका स्वागत करते हैं- 

 मुस्न अगमन सुना जब राजा। स्मलन गयई ल ैस्बप्र समाजा ।।  

 करर दंडवत मुस्नस्ह सनमानी । स्नज असन बैठारेस्न्ह अनी ।।  

 चरन पखाररकीस्न्ह ऄस्त पूजा । मो सम अजु धन्य नसह दजूा ।।  

 स्बस्बध भाँस्त भोजन करवाया। मुस्नबर हृदयं हरष ऄस्त पावा ।। 

 पुस्न चरनस्न मलेे सुत चारी। राम देस्ख मुस्न देह स्बसारी।।(तुलसीदास 2015:205) 

‘रामचररतमानस’ में एक और संस्कार सबसे स्वख्यात यह ह ैदक वचन दकेर ईसका पालन करना चाह े

दफर प्राण ही क्यों न चला जाए । यह प्रथा यह स्सखाती ह ैदक समाज में सत्यस्नष्ठ बने रहना चास्हए । रघुकुल 

की रीस्तयाँ ही सबके अदशत बन पड़ ेहैं । एक और रीस्त यह भी ह ैदक रघुकुल में दकसी परायी िी के प्रस्त अँख 

ईठा कर नहीं दखेा जाता तथा दकसी याचक को खाली हाथ नहीं लौटाते हैं । शत्रु की ललकार सनुकर कभी पीठ 

न ददलखाना भी रघकुुल की ही रीस्त ह ै। राम  आसी परंपरा का यहाँ पूणतरूपेण स्नवातह करके यही स्शक्षा दतेे हैं।  

राम स्वयं कहते हैं दक रघुवंशीयों में रण में शत्रु को पीठ ददखाने की प्रथा नहीं ह।ै पराइ िी कभी आन्हें नहीं लुभा 

सकती तथा स्भखारी कभी खाली हाथ नहीं लौटता- 

 स्जन्ह कै लाहसह न ररपु रन पीठी । नसह पावसह परस्तय मन ुडीठी ॥ 
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 मंगन लहसह न स्जन्ह कै नाहीं । ते नरबर थोरे जग माहीं ।।(तलुसीदास 2015:226) 

ऄतः यह सभी संस्कार आनके पूवतजों के संस्कार हीहैं स्जस ेरघुवंश में सभी पालन करत ेहैं । यह संस्कार 

स्नश्चय ही वंदनीय हैं तथा आन्हें प्रासंस्गक ही कहा जाना चास्हए । आन संस्कारों का ऄनुपालन समाज के पथ 

प्रदशतन में सहायक होगा ।  

5.3.7 जातकमत अदद सभी ससं्कारों का पालन  

भारतीय संस्कृस्त में गभातधान से लेकर मृत्यु तक सोलह संस्कारों का ईल्लखे स्मलता ह ै । 

‘रामचररतमानस’ में भी सनातन भारतीय संस्कृस्त के ईन सभी संस्कारों का यथा समय ऄनुपालन दकया गया 

ह।ै डॉ. सुशील कुमार पाण्डये ‘रामचररतमानस’ में संस्कार-स्वधान की व्याख्या करते हुए कहते हैं- 

तुलसीदास संस्कारों के प्रस्त सचेि हैं । वे ईपवीत, स्ववाह तथा ऄन्त्येस्ि संस्कारों की स्वस्शि 

प्रस्तुस्त करत ेहैं ।(पांडेय 2020:107)   

अज के युग में ऄगर हम ऄपने अस-पास ही दखेें तो सनातन धमातवलंबी लोग ही अज आन कमों पर 

ध्याना नहीं दतेे । आन्हें ढोंग या ददखावा कह कर टाल दते ेहैं । परंतु यह कुछ ठग पंस्डतों या वेषधाररयों के कारण 

ही ऐसा हुअ होगा । जो साधारण वणत के लोगों को भी आन महान संस्कृस्तयों के ईलट-फेर के चुंगल में फंसा कर 

स्वयं ईनका फायदा ईठाते अए ंहैं और यही कारण ह ैकी आनका पालन धीरे-धीरे समाप्त हो चुका ह ै। परंतु यह 

संस्कार वैददक रीस्त के ऄनुकूल तथा मानव जास्त के हीत के स्लए ही बनाए जाते हैं । ईदाहरण स्वरूप सनातन 

संस्कृस्त में दाह संस्कार भी एक प्रकार का संस्कार ही ह।ै ऄतः कोरोना जैसी महामारी के कारण अज लगभग 

सम्पूणत स्वश्व शव को दफनाने के बजाय जलाए जाने तथा स्वच्छता पालन करने पर सहमत हो गए तथा ऄब 
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आन कमों को ऄपनाने लगे हैं । ऄतः आस महान गं्रथ ‘रामचररतमानस’ में ईल्लेस्खत सोलह संस्कार ही ऄपनाए 

जाने योग्य हैं। अज आन सोलह संस्कारों के नाम तक शायद ही कोइ जनता होगा । अज ऄनेकों एसे लोगों की 

दाह दक्रया कमत अदद को मैंन ेदखेा ह ैस्जसमें स्हन्द ूरीस्त-नीस्त होते हुए भी ईनका पालन नहीं होता । शव को ल े

जाते समय राम नाम तक नहीं स्लया जाता । ऐस ेऄनकेों ईदाहरण अज यहीदशातते हैं दक आन संस्कारों का 

अंड़बर रस्हत पालन करना ही ईस्चत ह ैऔर ‘रामचररतमानस’में वर्तणत संस्कार हमें यही सीखातीहैं । ऄतः आस 

दसृ्ि से भी यह बहुत प्राससं्गक ह ै । आन सोलह संस्कारों के नाम क्रमशः- गभातधान,पंुसवन, सीमंतोन्नयन, 

जातकमत, नामकरण, स्नष्क्रमण, ऄन्नप्राशन, चूड़ाकमत, स्वद्यारंभ, कणतवेध, यज्ञोपवीत, वेदारंभ, केशांत, 

समावततन, स्ववाह तथा ऄन्त्येस्ि  संस्कार हैं । 

 ‘संस्कार’ शब्द स ेऄस्भप्राय ह‘ैशुस्द्धकरण’। ये संस्कार स्नश्चय ही जीवन को भी शुद्ध करन ेमे सक्षम हैं । 

‘रामचररतमानस’ में ईल्लेस्खत कुछ संस्कारों का ईदाहरण यहाँ द्र्ष्िव्य है । जैस-े एक स्थान पर जब चारों 

कुमारों का राजा दशरथ ने नांदीमुख श्राद्ध कर के सब जातकमतसंस्कार कर ददए तथा सोना, गौ, वि अदद सभी 

वस्तुए ँब्राह्मणों को दान दकए- 

 नंदीमुख सराध करर जातकरम सब कीन्ह ।  

 हाटक धेनु बसन मस्न नपृ स्बप्रंन्ह कह ँदीन्ह ।।(तुलसीदास 2015:194) 

 जातकमत संस्कार के पश्चात नामकरण संस्कार का भी यहाँ कायतक्रम दकया गया । यथा- 

 नामकरन कर ऄवसरु जानी । भूप बोस्ल पठए मुस्न ग्यानी ।।(तुलसीदास 2015:196) 
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 यहाँ चारों कुमारों- राम, ल्मण, भरत, शत्रुघ्न का नामकरण संस्कार के पश्चात चूड़ाकमत संस्कार भी 

दकया गया ह-ै 

 चूड़ाकरनकीन्ह गुरु जाइ ।(तुलसीदास 2015:202) 

 दफर चूड़ाकरण के पश्चात यज्ञोपवीत संस्कार भी दकया गया- 

 भए कुमार जबसह सब भ्राता । दीन्ह जनउे गुरु स्पत ुमाता ।।  

 गुरगहृ ँगए पढ़न रघरुाइ । ऄलप काल स्बद्या सब अइ ।।(तलुसीदास 2015:203) 

 स्जस प्रकार स ेस्पता दशरथ ने पुत्रों के सारे संस्कारों का यथा समय पालन दकया था । ठीक ईसी प्रकार 

पुत्रों ने भी स्पता दशरथ के ऄन्तयेस्ि संस्कार को स्वस्ध पूवतक सम्पन्न दकया ।  

ऄतः कहा जा सकता ह ैदक आनमें से कुछ संस्कारों का अज भी हमारे समाज में पालन हो रहा ह ैतथा 

यह प्रासंस्गक भी ह।ै  

5.3.8 ऄस्पशृ्यता स्नवारण  

वैसे तो मूल रामायण का रचनाकाल तथा राम का समय तो ऄनेकों हजारों वषों पूवत का रहा ह ै। तब 

वैददक रीस्त ऄनसुार वणों के चार क्रम स्वभास्जत थें । ब्राह्मण, क्षस्त्रय, वैश्य और शूद्र । तब शूद्र होते हुए भी 

मनुष्यों मेंछुअ-छुत अदद की समस्याए ँनहीं थीं । सभी चारों वणों को स्शक्षा का समान ऄस्धकार था तथा एक 

साथ ईठत-ेबैठते भी थे । परंतु महाभारत काल में अते-अते स्स्थस्त बदलने लगी । यही वणत व्यवस्था ऄस्पृश्यता 

तक पहुचँ गयी । छोटी जास्त को स्शक्षा का ऄस्धकार उँची जास्त की तरह नहीं रहा । आसका प्रबल प्रमाण कणत 
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के चररत्र से पता चलता ह ै। यही ऄस्पृश्यतातथा जास्त भदे मानस्सकता बढ़त-ेबढ़ते आतनी बढ़ गयी दक कस्लयुग 

के आस मध्यकाल में स्मथ्याडबंर तथा शोषण का भयंकर रूप धरण कर चहदँीशी स्वनाश करने लगी । राम के 

समय में स्मथ्याडबंर नहीं था । रामकथा में राम तथा स्नषाद दोनों की स्मत्रता आस बात को प्रमास्णत करती है । 

डॉ. सुशील कुमार पाण्डये के शब्दों में,- 

भरत को गगंा के तट पर स्नषाद न ेऄपनी जास्त, नाम, ग्राम अदद बतलाकर जब दडंवत प्रणाम 

दकया तब भरत ने ईसे राम सखा समझ कर गले लगा स्लया मानों ईन्हें ल्मण स्मल गए 

हों।(पांडेय 2020:88) 

 डॉ. संजय कुमार शमात स्लखते हैं- 

तुलसी न ेमध्यकालीन समाज में जास्त व्यवस्था के कारण होन ेवाले स्वघटन को रेखांदकत दकया 

ह ै। ईनका मानना था दक जास्त-व्यवस्था से समाज टूटता ह ै। तुलसी आसी ‘टूटन’ के स्खलाफ 

लड़े हैं । जास्त व्यवस्था में उंच-नीच की भावना के स्लए ऄवकाश रहता ह ै। वे भस्ि में सभी 

जास्तयों के ऄस्धकारों को सुरस्क्षत रखने के पक्षपाती थ े।(शमात 2008:90)  

 मध्यकाल में आसी पररस्स्थस्त के ईद्धार हते ुकस्वराज गोस्वामी तुलसीदास न ेराम और स्नषाद की गहरी 

स्मत्रता का ईदाहरण द ेकर यह दोष समाज से स्मटान ेका महान प्रयास दकया ह ै। राम दकस प्रकार ऄपने स्मत्र 

से गले लगकर स्मलत ेहैं आसका ईदाहरण द्रिव्य ह-ै 

 प्रीस्त परम स्बलोक रघुराइ । हरस्ष ईठाआ स्लयो ईर लाइ ।।(तलुसीदास 2015:902) 

 राम का स्मत्र जानकर मुस्न वस्शष्ठ ने ऄपने हृदय से लगाकर ईसे ऄपने पास बैठा स्लया- 
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रामसखा ररस्ष बरबस भेंटा । जनु मस्ह लुठत सनेह समेटा।।(तलुसीदास 2015:546)  

 स्नषाद ही नहीं ऄस्पतु शबरी तथा कोल-भीलों अदद ऄसखं्य वनवास्सयों को भी प्रभु ने ऄपना पे्रम तथा 

सेवा करने का ऄवसर ददया । ईस समय संसार भर में कहीं पर भी भेद-भाव की प्रवसृ्ि नहीं थी । चारों वणत एक 

समान थें । एक ईदाहरण और ह,ै जहाँ राज-घाट पर सरयू नदी में चारों वणत एक साथ स्नान करत ेथे- 

 राजघाट सब स्बस्ध संुदर बर । मज्जसह तहाँ बरन चाररई नर ।।(तुलसीदास 2015:938) 

आस प्रकार से यह प्रसंग सवतथा प्रासंस्गक तथा सराहनीय ह।ै 

5.3.9 स्मत्र धमत का स्नवातह  

‘रामचररतमानस’में राम की सुग्रीव, स्वभीषण अदद से गहरी स्मत्रता आतनी पस्वत्र और अदशतवादी ह ै

दक वह सराहनीय तथा प्रसगंानुकूल बन पड़ी है । जहा ँस्नषाद राज ऄपने स्मत्र राम के रक्षाथत ऄपना सबकुछ 

यहाँ तक दक प्राण भी न्योछावर करने को तत्पर ह ैवहीं सुग्रीव तथा स्वस्भषन की स्मत्रता भी ऄतुलनीय ह ै। 

स्नषाद जब भरत को सेना सस्हत वन में दखेत ेहैं तब ऄज्ञान वश वह भरत को शत्रु समझ कर राम पर हमला 

करने की शास्जस के स्लए सनेा लेकर चलने वाला मान बठैते हैं । राम की रक्षा के स्लए स्नषाद ऄपनी सेना लेकर 

ऄपने स्मत्र धमत का स्नवस्ह करते हुए प्राणों का बस्लदान दनेे को तत्पर हो जात ेहैं- 

 स्वास्म काज कररहउँ रन रारी । जस धवस्लहउँ भुवन दस चारी।। 

 तजउँ प्राण रघनुाथ स्नहारें । दहु ँहाथ मुद मोदक मोंरे ।।(तलुसीदास 2015:501) 

 जब सुग्रीव और राम की स्मत्रता होती ह ैतब सुग्रीव राम का काज करने का वचन दतेे हैं । सुग्रीव की 

स्मत्रता भी ऄतुलनीय ह।ै सगु्रीव राम को स्चन्तात्यागने के स्लए कह कर यह स्वश्वास ददलाते हैं दक सीता की 
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खोज करन ेमें व ेराम की सब प्रकार स ेसहायता करेंगे । सुग्रीव की गहरी स्मत्रता दखेते हुए ही राम न ेपहल े

सुग्रीव की स्चन्ता का हरण दकया तथा बाली का वध कर सुग्रीव कोदकसष्कधा का राजा बना ददया-  

 कह सुग्रीव सुनहु रघुबीरा। तजहु सोच मन अनहु धीरा ।।    

 सब प्रकार कररहउँ सेवकाइ । जेस्ह स्बस्ध स्मस्लस्ह जानकी अइ ।।(तुलसीदास 2015:686) 

राम न ेभी सुग्रीव का कि हरण कर ईस ेस्मत्रता के धमत की सीख दी । स्मत्रता के धमत की व्याख्या करत े

हुए राम कहते हैं दक स्मत्रता का धमत यही ह ैदक ऄपने पहाड़ समान दखु को भी धूल के समान समझे तथा स्मत्र 

के धूल के समान दखु को भी पहाड़ के समान जान े।राम कहते हैं दक जो स्मत्र के दखु से दखुी नहीं होता ईस 

मनुष्य के दशतन से पाप लगता ह।ै 

 राम अगे स्मत्रता के गुणों दक व्याख्या करते हुए कहते हैंदक स्मत्र का धमत स्मत्र को कुपथ से बचाकर 

ऄच्छे मागत पर चलाना हतैथा ईसका ऄवगुण स्छपाना ह ै। लेन-दने में तथा स्वपस्ि में स्मत्र से सौ गुना स्नेह करे 

और जो पीठ-पीछे बुराइ न करने वाला ह ैवैस ेस्मत्र ही ऄच्छे स्मत्र हैं तथा जो कपटी स्मत्र ह ैवैसे स्मत्र का त्याग 

कर दनेा ही ईस्चत ह-ै 

 कुपथ स्नवारर सुपथं चलावा। गनु प्रगटैऄवगुनस्न्हदरुावा ।। 

 देत लेत मन संक न धरइ । बल ऄनुमान सदा स्हत करइ ।। 

 स्बपस्तकाल कर सतगुन नेहा । श्रुस्त कह संत स्मत्र गुन एहा ।।  

 अगें कह मृद ुबचन बनाइ । पाछें ऄनस्हत मन कुरटलाइ ।। 

 जाकर स्चत ऄस्ह गस्त सम भाइ । ऄस कुस्मत्र पररहरेसह भलाइ।। 
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 सेवक सठ नृप कृपन कुनारी। कपटी स्मत्र सूल सम चारी ।।  

 सखा सोच त्यागहु बल मोरें । सब स्बस्ध घटब काज मैं तारें ।।(तलुसीदास 2015:688) 

 राम की स्मत्रता केवल शब्दों में ही नहीं बस्ल्क प्रकृत भी प्रमास्णत ह ै। जब स्वभीषण के उपर रावण ने 

ऄत्यंत भयानक शस्ि छोड़ दी तब स्मत्र को बचाने हतेु राम स्वयं ईस शस्ि को झेल गए- 

 अवत देस्ख सस्ि ऄस्त घोरा। प्रनतारस्त भंजन पन मोरा ।। 

 तुरत स्बभीषण पाछें मलेा । सन्मुख राम सहईे सोआ सेला ।।(तलुसीदास 2015:867) 

 राम ने जब स्वभीषण से स्मत्रता की थी तभी ईन्होंने ईसे लंका का राजा घोस्षत कर ईनका 

राज्याभीषेक कर ददया था । ऄतः शरणागत की रक्षा करना भी ईनका धमत था । आस प्रकार हम दखेते हैं दक 

स्मत्रता का प्रसंग ‘रामचररतमानस’ में जो वर्तणत ह ैवह स्नश्चय ही प्रासंस्गक तथा ग्रहणीय ह ै।  

5.3.10 भ्रात ृधमत का पालन  

भ्रातृ धमत पालन हते ुऄपना सवतस्व न्योछावर कर दने ेकी महान परम्परा का एक ऄन्यतम ईदाहरण 

‘रामचररतमानस’ में दखेा जा सकता ह ै। तुलसी की सवतकालीन प्रासंस्गकता की व्याख्या करते हुए डॉ. सुशील 

कुमार पाण्डये स्लखते हैं- 

राम पाररवाररक सामंजस्य के प्रतीक हैं । राम ऄपन ेसभी भाआयों पर समान प्रीस्त रखने वाल े

थ।े(पांडेय 2020:159)  
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ऄपने प्राणस्प्रय भाइ भरत के स्लए राम ऄत्यंत अनंद पूवतक वन को चले जाते हैं । भ्रातृ धमत का पालन 

करना कोइ ईनसे सीखे । राज्याभीषेक की बात सनुकर वे दखुी थे दक केवल ईन्हीं का राज्यभीषेक क्यों ? सभी 

भाइ एक साथ बड़ ेहुए हैं तो सबका बराबर हक ह ै। भरत को राज्य दनेे की बात दकतनी सहजता से राम न े

स्वीकार कर ली । यह भ्रातृ धमत ऄतुलनीय ह-ै 

भरतु प्रानस्प्रय पावसह राजू । स्बस्ध सब स्बस्ध मोस्ह सन्मुख अजू ।(तलुसीदास 2015:378) 

 राम को वन जात ेदखे ल्मण ऄपने ज्येष्ठ भ्राता का साथ कैस ेछोड़ दते े? वे भी वन जाने की हठकर 

राम के पैर पड जात े हैं । राम न े दकतनी सहजता स ेभरत को राज्य द े ददया । ल्मण ने भी बड़ ेभाइ का 

ऄनुगमन दकया । भरत ने जब राम को वन में गया दखेा, तब वह भी ऄपने भाग्य को कोसने लगें। ऄपने को 

दोषी ठहराने लगें । ईनका मन तो केवल बड़ ेभ्राता की सवेा में ही ह ै। राज्य सुख तो ईन्हें तुच्छ लगने लगा ।  

 भरत ने वन जाकर भ्राता राम को वापस महल लौटा लाना चाहा । परंतु वचनबद्ध राम ने पादकुा दकेर 

भरत को शान्त दकया । भरत ने भी भ्राता राम की चरणपादकुाओं को स्सहांसान पर स्वराजीत कर स्वय ंभी 

मुस्नयों का वेश बनाकर चौदह वषत के व्रत का पालन दकया-  

 जटाजूट स्सर मुस्नपट धारी । मस्ह खस्न कुस साँथरी सँवारी ।। 

 ऄसन बसन बासन ब्रत नेमा । करत करठन ररस्षधरम सप्रेमा ।।(तुलसीदास 2015:614) 

ऄतः भ्रातृ धमत की ऐसी महान ऄस्भव्यजंना शायद ही दखेने को स्मलती ह ै । यह धमत स्वतः ही 

सराहनीय ह ैतथा प्रासंस्गक भी ह।ै  

5.3.11 जीवनोपयोगी नीस्तया ँतथा ईनकी प्राससं्गकता  
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स्जसे हम ‘सुसंस्कृत’ या ‘अदशत’ समाज कहत ेहैं ऄथवा सभ्य समाज की अख्या दते ेहैं तथा ईस समाज 

का और ईस समाज में रहने वालेलोगों की गुणावली गाते नहीं थकते वही समाज ऄनके नीस्तयों तथा स्शक्षाओं, 

रीस्तयों,परम्पराओं, अचार-व्यवहारों अदद का ऄक्षय-िोत होता ह ै। यही नीस्तयाँ ऄथवा स्शक्षाए ँदकसी भी 

समाज को सुशास्सत करती हैं । डॉ. स्टेल्लाम्मा सेव्यर स्लखती हैं- 

रामचररतमानस में स्चस्त्रत समाज के पाररवाररक, अर्तथक, सांस्कृस्तक सब प्रकार की समस्याए ँ

तुलसी के काल का न रहकर सभी कालों की हैं । ये संदभत स्भन्न रूपों में अज भी हमारे सामने 

हैं। ऄतः मानस में स्चस्त्रत आन सामास्जक संदभों की प्रासंस्गकता स्नस्तकत  ह ै।(सेव्यर 2014:58) 

‘रामचररतमानस’में आन नीस्तयों तथा स्शक्षाओं की भरमार ह ै। य ेनीस्तयाँ तथा स्शक्षाए ँसवतथा ग्राह्य हैं 

तथा यह हर युग के स्लए प्रासंस्गक हैं । आन नीस्तयों के कुछ ईदाहरण यहाँ दखेने को स्मलते हैं । जैस-े बालकाण्ड 

के प्रारम्भ में ही कस्वराज गोस्वामी तुलसीदास ने कीर्तत,कस्वता और संपस्ि को तभी ईिम बताया ह ैजब वह 

गंगा की तरह सबका स्हत करे। मानव दकतनी ही संपस्ि क्यों न ऄस्जतत कर ल,े दकतनी ही सुंदर कस्वता क्यों न 

रच ले तथा ईसकी कीर्तत दकतनीही अकाश में क्यों नगँूजे, परंतु यदद वह ईनसे ऄपने समाज और मानव का 

कल्याण न कर पाए तो वह व्यथत ही ह।ै तुलसीदास के शब्दों में- 

 कीरस्त भस्नस्त भूस्त भस्ल सोइ । सुरसरर सम सब कह ँस्हत होइ ।।(तुलसीदास 2015:35) 

 बालकाण्ड में सती ऄपने स्पता प्रजापस्त दक्ष के द्वारा दकए गए ऄपने पस्त स्शव का ऄपमान सहन नहीं 

कर पायीं और ऄपने दहे का ही धमत-वश त्याग कर ददया । यहाँ यही स्शक्षा ददया गया ह ैदक पस्त, संत,स्शव और 
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भगवान स्वष्णु की सनदा सनुना नहीं चास्हए । या तो वह ईस सनदा करने वाल ेकी जीभ काट ले या दफर ऄपना 

कान मूँदकर ईस स्थान का ही त्याग कर दें- 

 संत संभु श्रीपस्त ऄपबादा । सुस्नऄ जहाँ तह ँऄस्स मरजादा ।  

 कारटऄ तासु जीभ जो बसाइ । श्रवण मूदद न त चस्लऄ पराइ ।।(तुलसीदास 2015:83) 

 यहीं अगे एक और नीस्त की बात कही गयी ह ै दक स्मत्र, स्वामी, स्पता और गुरु के गृह कभी स्बना 

बुलाये भी जाना चास्हए । परंतु ऄगर कहीं स्वरोध मन में हो, तब तो वहाँ जाना कल्याणप्रद नहीं होता 

यहाँस्शव द्वारा समझाए जान ेपर भी सती ऄपने स्पता के गृह चली जाती हैं । पररणाम में ईनका दहे त्याग तथा 

यज्ञ स्वध्वंश तक को ही प्राप्त हो जाता ह-ै 

 जदस्प स्मत्र प्रभु स्पत ुगुर गेहा । जाआऄ स्बन ुबोलेह ँन संदेहा ।। 

 तदस्प स्बरोध मान जह ँकोइ । तहाँ गए ँकल्यान ुन होइ ॥(तलुसीदास 2015:82) 

 अगे पुनः एक सीख दतेे हुए कस्वराज गोस्वामी तुलसीदास स्लखते ह ैदक, माता, स्पता, गुरु और स्वामी 

की बात को स्बना स्वचारे ही शुभ मान कर स्वीकार करना चास्हए क्योंदक वे लोग स्वप्न में भी हमारा हमेशा ही 

भला चाहते हैं- 

 मातु स्पता गुर प्रभु कै बानी । स्बनसह स्बचार कररऄ सुभ जानी ।।(तुलसीदास 2015:93) 

 आसी के अगे एक स्थान पर वेद धमत की स्शक्षा को भी महत्व ददया गया है। तुलसीदास न ेकथा अरंभ 

करन ेस ेपूवत ही यह कहा था दक वेद-पुराण, स्वस्भन्न शािों अदद को पढ़कर ही ईन्होंन ेराम कथा स्लखनी प्रारंभ 
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की ह ै। ऄतः ईनकी राम कथा में से वेद-शािगत स्शक्षाओं का होना तो अवश्यक ही था । वेद की परंपरा की 

एक स्शक्षा मेंपरोपकार को ही परम धमत कहा गया ह-ै 

 तदस्प करब मैं काजु तुम्हारा । श्रुस्त कह परम धरम ईपकारा ।।  

 पर स्हत लास्ग तजआ जो देही । संतत संत प्रसंसस्ह तेही ।।(तलुसीदास 2015:98) 

 बालकाण्ड में ही एक स्थान पर कहा गया ह ैदक प्रस्तष्ठा ऄस्ि तुल्य होती ह ैजो तप रूपी वन को भस्म 

कर दतेी ह ै। ऄतः मनुष्य को चास्हए की वह प्रस्तष्ठा लोभ का त्याग करे और केवल परोपकार तथा तपस्या करें-  

 लोकमान्यता ऄनल सम कर तप कानन दाहु ।।(तुलसीदास 2015:166) 

 तुलसीदास अगे एक स्थान पर लोभ का मूल लाभ को ही बतात ेहुए कहते हैं दक प्रत्येक लाभ पर लोभ 

बढ़ता ही जाता ह-ै 

 स्जस्म प्रस्तलाभ लोभ ऄस्धकाइ ॥(तुलसीदास 2015:180) 

 बालकाण्ड में ही धनुष भंग प्रसंग अता ह।ै राम के सुकुमार शरीर को दखे रानी स्वचस्लत हो जाती हैं 

दक कैस ेये कोमल कुमार स्शव धनुष को तोड़ पाएगा । ऄतः तभी एक सखी ने एक सीख दी दक कभी दकसी 

तेजवान को साधारण या छोटा नहीं समझना चास्हए । जैसे घड़ ेसे ईत्पन्न होने वाल ेऊस्ष ऄगस्त्य ने भी एक 

बार समुद्र को सोख स्लया था । ऄतः कभी दकसी सामथ्यतवान को छोटा कहकर ईसका ऄपमान नहीं करना 

चास्हए- 

 बोली चतुर सखी मृद ुबानी । तजेवंत लघु गस्नऄन रानी ।।  

 कहकंुँभज कह ँससधु ऄपारा सोषेई सुजसु सकल संसारा ।।(तलुसीदास 2015:248) 
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 ऄयोध्याकाण्ड में कैकयी की कुसंगस्त के कारण हुए दगुतस्त की व्याख्या करते हुए कस्व क़हते ह ै दक 

कुसंगीत के कारण प्रभाव आतना बुरा होता ह ैदक ईसके प्रभाव में सभी नि हो जात ेहैं । नीच मनुष्यों की मस्तको 

ऄगर सुना जाए तो चतुरव्यस्ि की भी चतरुाइ स्वनि हो जाती ह।ै 

 अज के समाज में बच्च ेबड़ ेहोने के पश्चात माता-स्पता की सेवा नहीं करते। ऐसे बहुत स ेईदाहरण हमारे 

अस-पास मौजूद ह ै । राम का स्वभाव,ईनका माता-स्पता स ेस्नेह, यह आतना ऄनुसरणीय ह ै दक ईसकी अभा 

समस्त ससंार को प्रकाश दतेी ह ै। सबके हृदय में यही सवेा भावना को जाग्रत करती है । एक ईदाहरण द्रिव्य 

ह-ै 

 सुनु जननी सोआ सुतु बड़भागी । जो स्पत ुमातु बचन ऄनुरागी ।।  

 तनय मात ुस्पत ुतोषस्नहारा । दलुतभ जनस्न सकल संसारा ।।(तलुसीदास 2015:378) 

   ऄतः माता-स्पता की सेवा भावना जो यहाँ व्यि ह ैवह स्नश्चय ही प्रासंस्गक तथा ऄनुसरणीय ह।ै  

 शािों में कही गयी एक बात ऄस्त प्रचस्लत ह ैदक सभी ऄपने-ऄपने कमत के ऄनुसार फल पाते हैं । जो 

जैसा करेगा ईसे ईसी के कमातनुसार फल भी प्राप्त होता ह ै। ऄतः आस बात स ेऄच्छा कमत करन ेकी वृस्त पर बल 

ददया गया ह ै । जब राजा दशरथ के हाथों स्नदोष श्रवण कुमार के प्राण चल ेगए, तभी ईस कमत के फल के 

ऄनुसार ईन्हें भी पुत्र का स्वयोग सहत ेहुए मृत्यु का भागी बनना पड़ा। ल्मण यही बात यहा ँबताते हुए कहत े

हैं दक- 

 काहु न कोई सुख दखु कर दाता। स्नज कृत करम भोग सबु भ्राता ।।(तुलसीदास 2015:419) 
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 वेद-पुराणों में सत्य की मस्हमा गायी गयी ह ै। वेद-पुराण अदद का मत ह ैदक सत्य के समान दसूरा धमत 

नहीं ह।ै ऄतः सत्य के मागत पर चलन ेकी कथा सवतथा सभी युग में प्रासंस्गक ह-ै  

 धरमु न दसूर सत्य समाना । अगम स्नगम पुरान बखाना ।।(तलुसीदास 2015:422) 

 दकसी भी कायत को करने से पूवत ऄच्छी तरह से स्वचार कर लेना चास्हए । क्योंदक जो मूखत होते हैं वही 

स्बना सोचे समझे कमत कर के पछताते हैं । जब स्नषाद ऄनजाने और स्बना सोचे-समझे भरत पर अक्रमण करन े

की सोच लतेे हैं, तभी एक वदृ्धईन्हेंएक सीख सुनाकर रोक लेते हैं- 

 भरत सुभाई सील ुस्बनु बूझें । बड़ी स्हत हास्न जास्न स्बनु जूझें ।।(तुलसीदास 2015:502) 

 अज के समाज में ऄगर दखेा जाए तो प्रायः व्यस्ि दकसी-न-दकसी प्रकार के ऊण या दफर ऄस्हत चाहन े

वाले शत्रु की चपेट में ह ै। ऄगर वेद-शािों की मानें तो ईनमें बहुत पहले ही कहा जा चुका ह ैदक शत्रु और ऊण 

को कभी रखना नहीं चास्हए । ईन्ह ेसमाप्त कर दनेा ही ईस्चत हैं । नहीं तो ऊण हो या शत्रु हमें समाप्त कर 

दगेा। यही सीख यहाँ ऄयोध्याकाण्ड में ह-ै 

ररपु ररन रंच न राखब काउ ।।(तुलसीदास 2015:534) 

 वणातश्रम धमत में गृहस्थों या शाशकों कोमुख या राजा जो गृह में या राज्य में प्रधान होता ह ैईस ेमुख के 

समान कहा गया ह ै। स्जस प्रकार मुख स्वयं तो ऄन्न ग्रहण करता ह ैपरंतु मुख द्वार से गया हुअ वही ऄन्न सम्पूणत 

शरीर का पोषण करता ह।ै ठीक ईसी प्रकार घर के मुस्खया या राजा का भी कततव्य ह ैदक सबका ईस्चत प्रकार स े

भरण पोषण करे । ‘रामचररतमानस’ हमें यही नीस्त स्सखाती ह-ै 

 मुस्खअ मुखु सो चास्हऐ खान पान कह ँएक ।  
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 पलाआ पोषआ सकल ऄगँ तलुसी सस्हत स्बबेक।।(तुलसीदास 2015:608) 

 जब मनुष्य स्वपस्ि में पड़ता ह ैतभी ईसे अपनों के सहारे की जरूरत पड़ती ह ै। धयैत, धमत,स्मत्र और 

नारी स्वपस्ि में य ेचार ही मनुष्य के काम अते हैं । जब स्वपस्िअस्त ह ैतब आनकी परीक्षा हो जाती ह ैदक कौन 

सच्चा स्मत्र ह ैऔर झूठा- 

धीरज धमत स्मत्र ऄरु नारी । अपद काल पररस्खऄसह चारी ।।(तुलसीदास 2015:625)  

यही सब सीख हमें जीवन में ऄपने-परायों का फकत  समझन ेमें सहायता प्रदान करती ह ै। ये प्रसंग सवतथा 

ही प्रासंस्गक ह ै।  

 ‘ऄरण्यकाण्ड’ में जब रावण मारीच से स्वनम्रता पूवतक सहायता हतेु अग्रह करता ह ैतब मारीच के मन 

में स्वचार अता ह ैदक यह नीचप्रकृस्त का व्यस्ि ह।ै आसकी नम्रता का स्वभाव पररवततन आसकी कुरटलता काही 

प्रमाण दतेी ह।ै तभी मारीच के वचन स ेयही सीख स्मलता ह ैदक नीच के झुकने में स्वश्वास नहीं कारना चास्हए । 

पररणामतः रावण का झुकाव मारीच की मृत्यु का कारण ही बना-  

 नवस्न नीच कै ऄस्त दखुदाइ । स्जस्म ऄंकुस धन ुईरग स्बलाइ ।  

 भयदायक खल कै स्प्रय बानी । स्जस्म ऄकाल के कुसुम भवानी ।।(तुलसीदास 2015:652) 

 मारीच यहा ँतक दक यह सीख भी दतेा ह ैदक शिधारी, भेद जाननेवाला, समथत स्वामी, मूखत, धनवान, 

वैध, भाट, कस्व तथा भोजन बनाने वाला कारीगर- आन नौ प्रकार के व्यस्ियों से ऄगर बैर दकया जाय तो ऄस्नि 

ही होता ह-ै  

 तब मारीच हृदयं ऄनुमाना । नवस्ह स्बरोधें नसह कल्याना ।  
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 सिी ममी प्रभु सठ धनी। बैद बंदद कस्ब भानस गुनी ।।(तुलसीदास 2015:654) 

 रावण जैसे ही सीता हारण के पाप के कुपथ पर चलने लगता ह ैतभी से ईसका बरुा समय शुरू हो 

जाता ह।ै यहाँ भी यही स्शक्षा ददया गया ह ैदक कुमागत पर पैर पड़ते ही शरीर का तेज, बुस्द्ध एवं बल का नाश 

शुरू हो जाता ह-ै 

 आस्म कुपंथ पग देत खगेसा । रह न तेज तन बुस्ध बल लेसा ।।(तलुसीदास 2015:657) 

 ‘ऄरण्यकाण्ड’ में ही सीता हरण के पश्चात राम ऄपना दखु प्रकट करते समय ल्मण से ज्ञान की बात 

करत ेहुए कहत ेहैं दक काम,क्रोध और लोभ य ेजीवों के भीतर सब स ेप्रबल दिु हैं । ये ऊस्ष मुस्नयों तक को भी 

नि कर दते ेहैं- 

 तात तीस्त ऄस्त प्रबल खल काम क्रोध ऄरु लोभ ।  

 मुस्न स्बग्यान धाम मन करसह स्नस्मष मह ँछोभ।।(तुलसीदास 2015:671) 

 कस्व एक स्थान पर कहते हैं दक काम, क्रोध, लोभ, मद और माया का प्रभाव केवल राम की कृपा से ही 

छुट जाता ह-ै 

 क्रोध मनोज लोभ मद माया। छूटसह सकल राम कीं दाया ।।(तलुसीदास 2015:671) 

 जब बास्ल का वध हो जाता ह ैतब बास्ल प्रभु से यही एक बात पूछतेहैं दक वह राम का शत्रु और सुग्रीव 

राम का स्मत्र कैसे हो गए? तभी धमत को धरण करने वाले प्रभु श्री राम बास्ल को स्शक्षा दते ेहैं दक छोटे भाइ की 

िी, बहन,पुत्र की िी और कन्या ये चारों एक समान हैं । ऄतः जो कोइ भी आन्हें बुरी दसृ्ि से दखेेगा वह पापी 
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ह।ै ईसे मारने में कुछ भी पाप नहीं लगेगा । ऄतः बास्ल ने भी सुग्रीव की पत्नी को बल पूवतक भोग दकया ह।ै 

आसीस्लए वह पापी हुअ- 

 ऄनुज बध ूभस्गनी सूत नारी । सुनु सठ कन्या सम ए चारी ।।  

 आन्हस्ह कुदसृ्ि स्बलोकआ जोइ । तास्ह बधें कछु पाप न होइ ।।(तलुसीदास 2015:691) 

 ‘दकसष्कधाकाण्ड’ में कुपुत्र की करनी पर एक सीख दी गयी ह ै। जैस ेकुपुत्र के जन्म लेन ेसे कुल के ईिम 

धमत अदद नि हो जाते हैं । कुल का नाश हो जाता ह-ै 

 स्जस्म कपूत के ईपजें कुल सद्धमत नसासह ।।(तुलसीदास 2015:697)  

 ‘सुन्दरकाण्ड’ में एक स्थान पर स्हतैस्शयों के ठकुरसहुाती कीबात कही गयी ह ै दक मंत्री,वैध और गुरु 

यदद दकसी लोभवष बातें करने लगें तो राज्य, शरीर और क्रमश: धमत आन तीनों का शीघ्र ही स्वनाश हो जाता ह-ै 

 सस्चव बैद गुर तीस्नजौं स्प्रय बोलसह भय अस । 

 राज धमत तन तीस्न कर होआ बेगहीं नास ।।(तुलसीदास 2015:748) 

 अगे रावण की स्स्थस्त को आंस्गत करते हुए कस्व एक और सीख दतेे हैं दक ऄपना कल्याण, यश, सुबुस्द्ध, 

शुभ गस्त और ऄनेकों सुख की चाहत रखने वाल ेको पराइ िी के मोह को त्याग दनेा ही ईस्चत ह-ै 

 जो अपन चाह ैकल्याना । सुजसु सुमस्त सुभ गस्त सुख नाना ।।  

 सो परनारर स्ललार गोसाईं । तजई चईस्थ के चंद दक नाईं ।।(तलुसीदास 2015:749) 
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 भारतीय संस्कृस्त में शरणागत की रक्षा करन ेकी महान प्रथा ह।ै राम यहा ँस्वयं कहते हैं दक जो भी 

मनुष्य शरण में अए हुए की रक्षा केवल ऄपने ऄस्हत की बात सोचकर नहीं करता या ईसे त्याग दतेा है, वह 

पापी ह ैतथा ईसे दखेन ेमें भी पाप लगता ह-ै 

 सरनागत कह ँजे तजसह स्नज ऄनस्हत ऄनुमास्न ।  

 ते नर पावंर पापमय स्तन्हस्ह स्बलोकत हास्न ।।(तलुसीदास 2015:754) 

 समुद्र पर सेतु बंधन हतेु सहायता की याचना करने पर जब समुद्र कोइ ईिर नहीं दतेा । तभी राम 

कुस्पत हो ईठत ेहैं तथा कहत ेहैं दक स्बना भय के प्रीस्त नहीं होती- 

 स्बनय न मानत जलस्ध जड़ गए तीस्न ददन बीस्त ।  

 बोले राम सकोप तब भय स्बन ुहोआ न प्रीस्त ।।(तलुसीदास 2015:766) 

 गोस्वामी तुलसीदास आसी प्रसंग में एक प्रासंस्गक सीख कहत ेहैं दक ममता में फँस ेहुए मनुष्य को ज्ञान 

की कथा, लोभी से वैराग्य की कथा, क्रोधी से शांस्त की बात और कामी से भगवान की कथा कहना व्यथत ह ै । 

क्योंदक आनका कोइ फल नहीं होता । जैसे उसर में बीज बोने से व्यथत ही हो जाता ह-ै 

 ममता रत सन ग्यान कहानी । ऄस्त लोभी सन स्बरस्त बखानी।।  

 क्रोस्धस्ह सम कास्मस्ह हररकथा । उसर बीज बएँ फल जथा ।।(तुलसीदास 2015:766) 

 पत्नी का कततव्य होता ह ैदक ऄपने पस्त को ईस्चत राह पर चलने की पे्ररणा द े। ईसकी गलस्तयों को भी 

बताए । रावण द्वारासीता के हरण के पश्चात मंदोदरी को ज्ञान हो चुका था दक ऄब रावण की मृत्यु की स्तस्थ 

स्नस्श्चत हो गयी ह ै। ऄतः वह ऄपने पस्त को समझान ेका प्रयास करती हुइ कहती हैंदक शत्रुता ईसी के साथ 
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करनी चास्हए स्जसे बुस्द्ध और बल के द्वारा जीता जा सके। ऄन्यथा स्वनाष स्नस्श्चत ह ै।मंदोदरी ऄपने स्वामी स े

कहती ह ैदक ईनमें और श्रीराम में जुगनू और सूयत का ऄन्तर ह ै। वे चाहकर भी श्रीराम से नहीं जीत सकें गे- 

 नाथ बथरू कीजे ताही सों । बुस्ध बल सदकऄ जीस्त जाही सों ।। 

 तुम्हस्ह रघुपस्तस्ह ऄंतर कैसा । खलु खद्योत ददनकरस्ह जैसा।।(तुलसीदास 2015:777) 

 ‘लंकाकाण्ड’ में युवराज ऄंगद को रावण के दरबार में दतू बना कर भेजा गया था । रावण जैसे कपटी 

को यूवराज ऄंगद नीस्त की स्शक्षा दतेे हुए कहते हैं दकवाममागी, कामी, कंजूस, ऄत्यंत मूढ़, ऄस्त दररद्र, 

बदनाम, बहुत बूढ़ा, स्नत्य का रोगी, स्नरंतर क्रोधयुि, भगवान स्बष्णु से स्वमुख, वेद और संतो का स्वरोधी, 

ऄपने शरीर का पोषण करने वाला,परायी स्नन्दा करने वाला और पाप की खान- ये चौदह प्राणी जीते जीमुद ेके 

समान हैं । यह सभी बातें स्नश्चय ही प्रासंस्गक हैं- 

 कौल कामबस कृस्पन स्बमूढ़ा। ऄस्त दररद्र ऄजसी ऄस्त बूढ़ा ।।  

 सदा रोगबस संतत क्रोधी । स्बष्णु स्बमुख श्रतुी संत स्बरोधी ।।  

 तनु पोषक सनदक ऄघ खानी । जीवत सव सम चौदह प्रानी ।।(तुलसीदास 2015:801) 

 प्रायः ऐसा दखेा जाता ह ै दक दसूरों को लोग बहुत प्रकार से ईपदसे दते े रहते हैं । परंतु स्वयं वैसा 

अचरण नहीं करते । ऄतः यहाँ यह भी स्शक्षा स्मलती ह ैदक दसूरों को ईपदसे दनेे से पहले स्वयं के अचरण पर 

स्वशेष ध्यान दनेा चास्हए- 

 पर ईपदेस कुसल बहुतेरे । जे अचरसह ते नर न घनेरे ।।(तलुसीदास 2015:848) 
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 ‘लंकाकाण्ड’ में जब स्वस्भषण ने रथ पर अरूढ़ रावण के साथ स्बना रथ के राम का सगं्राम दखेा तब वे 

दखुी हो गए । स्वभीषण के मन को आस प्रकार से दखुी दखे राम ने जो ज्ञान ददया वह ऄत्यंत ही सराहनीय ह।ै 

राम यहा ँपर स्वस्भषण को स्शक्षा दतेे हैं दक शौयत और धयैत स्जस रथ के पस्हए हों, सत्य और सदाचार स्जसकी 

मजबूत ध्वजा हो, बल-स्ववेक, दम और परोपकार रूपी चार ईसके रथ के घोड़ ेहों,क्षमा, दया और समतारुपी 

रस्सी से जुड़ा हो, इश्वर का भजन ही ईसका सारथी हो, वैराग्य ढाल तथा सतंोष ही तलवार हो, दान फरसा 

तथा दसु्द्ध प्रचण्ड शस्ि हो, स्वज्ञान ईसका धनुष हो, स्नमतल और ऄचल मन तरकस के समान हो,शम,यम और 

स्नयम ही ईसके बाण हों, गुरु-ब्राह्मण की सेवा ही कवच हो, ईसके समान योद्धा दसूरा नहीं हैं। ऄतः ऐस ेयोद्धा 

को जीतने का सामथ्यत दकसी शत्रु में नहीं । ये ज्ञान स्वतः ही प्रासंस्गक एवं स्वचारणीय भी ह।ै अज के समाज में 

मनुष्यों में आन सभी गुणों का ऄभाव ह ै । आसी कारण ऐसे सास्हत्य तथा आन महान गुणों के श्रवण-पठन की 

अवश्यकता प्रत्येक काल में प्रत्येक व्यस्ि के स्लए ऄनुसरणीय ह-ै 

 सौरज धीरज तेस्ह रथ चाका। सत्य सील दढ़ृ ध्वजा पताका।। 

 बल स्बबेक दम परस्हत घोरे। छमा कृपा समता रजु जोरे ।।  

 इस भजनु सारथी सुजाना । स्बरस्त चमत संतोष कृपाना।। 

 दान परसु बुस्ध सस्ि प्रचंडा । बर स्बग्यान करठन कोंदडा ।। 

 ऄमल ऄचल मन त्रोन समाना । सम जम स्नयम स्सलीमुख नाना ।। 

 कवच ऄभेद स्बप्र गुर पूजा । एस्ह सम स्बजय ईपाय न दजूा ।।  
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 सखा धमतमय ऄस रथ जाकें  । जीतन कह ँन कतह ँररप ुताकें  ।।(तुलसीदास 2015:851) 

 जो परद्रोह में रत होता ह ैतथा ऄधमत की राह पकड़ लेता है, वैसे मनुष्यों के सारे प्रयास सदा स्नष्फल 

हो जात ेहैं,जैसे रावण का हुअ- 

 स्बफल होसह सब ईद्यम ताके । स्जस्म परद्रोह स्नरत मनसा के ॥(तुलसीदास 2015:865) 

 प्रायः दखेा जाता ह ै दक लोग तीथत यात्रा पुण्य करने जाते हैं । परंतु ईल्टा ऄशुद्ध अचरण तथा बरेु 

स्वभाव एवं ऄपस्वत्र मन के वश में होकर तीथत में भी पुण्य नि कर ईल्टा पाप कमा के अ जात ेहैं । कस्व न े

आसका भी एक सुंदर ईदाहरण ददया ह-ै 

 काटे बहुत बढ़े पुस्न स्जस्म तीरथ कर पाप ।।(तुलसीदास 2015:872) 

5.4 रामभस्ि की प्राससं्गकता 

भस्िकाव्य की प्रासंस्गकता पर स्वचार करत ेहुए डॉ. नरेश स्मश्र तुलसी की लोकमंगलकारी भावना की 

अलोचना करते हुए कहते हैं- 

तुलसीदास की रामकथा समस्त लोक जीवन का प्रस्तस्नस्धत्व करती ह ै।(स्मश्र, संपा 2019:191)  

आस शोध प्रबंध के तृतीय ऄध्याय में वैसे तो रामभस्ि की स्वस्तृत व्याख्या की जा चुकी ह,ै परंत ु

रामभस्ि की प्रासंस्गकता या अवश्यकता पर स्वचार आस ऄध्याय में अवश्यक ह।ै ऄगर गहन ऄध्ययन तथा 

स्वचार कर के दखेें तो रामभस्ि के स्बना आस संसार में मनुष्य जास्त की स्स्थस्त दयनीय ह।ै राम ही आस जगत के 

अधार हैं । राम के स्बना जगत की कल्पना भी कोरी प्रतीत होती ह ै।‘सुंदरकाण्ड’ में एक स्थान पर रावण के 
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महल में हनुमान ऄपने अराध्य श्रीराम के गुणों की व्याख्या करते हुए कहते हैंदक राम के नाम से स्वस्हन वाणी 

शोभा हीन ह ै।स्जस प्रकार अभूषणों से सुसस्ज्जत िी वि स्वस्हन शोभाहीन हो जाती ह।ै ठीक ईसी प्रकार राम 

से स्वमुख हुए पुरुष की भी सारी शोभा या प्रभूता स्वनि हो जाती ह।ै ऄतः स्जन नददयों के मूल में कोइ 

जलिोत न हो ऄथवा स्जन के हृदय में राम नाम का सहारा न हो, ईनका सूख जाना या स्वनि हो जाना स्नश्चय 

ह-ै 

 राम नाम स्बन ुस्गरा न सोहा । देखु स्बचारर त्यास्ग मद मोहा।।  

 बसन हीन नसह सोह सरुारी । सब भूषन भूस्षत बर नारी ।। 

 राम बीमुख संपस्त प्रभुताइ । जाआ रही पाइ स्बनु पाइ ।।   

 सजल मलू स्जन्ह सररतन्ह नाहीं । बरस्ष  गएँ पुस्न तबसह सुखाहीं ।।(तुलसीदास 2015:735)  

 तृतीय ऄध्याय में ही मैंने चार युग तथा ईन युगों के स्वशेष गुणों का भी ईल्लखे कर ददया ह।ै 

तुलसीदास ने मानस में कहा ह ै दक प्रथम युग ‘सत्य युग’ में ध्यान,‘त्रेता युग’ में यज्ञ से, तृतीय युग ‘द्वापर’ में 

पूजन तथा ‘कस्लयुग’ में नाम जप से ही जीवों का ईद्धार संभव ह।ै आसी प्रकार तुलसीदास यह घोस्षत कर कहत े

हैं दकआस घोर कस्लयुग में ‘राम’ नाम ही एक मात्र ईद्धार का सहारा ह ै। कस्लयुग में कमत, भस्ि ज्ञान कुछ नहीं 

हैं । कस्व कहत े हैं दक केवल ‘राम’ नाम ही एक मात्र अधार है । आस कपटी कस्लयुग में ‘रामनाम’ ही वह 

बुस्द्धमान हनुमान ह,ै स्जसन ेलंका स्वजय में महत्वपूणत भूस्मका स्नभाइ थी । ऄथातत आस कस्लयुग में राम नाम 

हनुमान की तरह सहारा बनगेें- 

 नसह कस्ल करम न भगस्त स्बबेकु । राम नाम ऄवलंबन एकू ।। 
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 कालनेस्म कस्ल कपट स्नधानू । नाम सुमस्त समरथ हनुमान ू।।(तुलसीदास 2015:49) 

      आस ‘राम’ नाम को महामंत्र कहते हुए तुलसीदास स्लखते हैं दक स्वयं स्शवजी भी राम नाम के बल स ेही 

काशी में मुस्ि दनेे में समथत हैं । नाम की मस्हमा के कारण ही गणेश भी प्रथम पूज्य हैं- 

 माहामंत्र जोआ जपत महसूे । कासीं मुकुस्त हतेु ईपदेसू ।।  

 मस्हमा जासु जान गनराउ । प्रथम पूस्जऄत नाम प्रभाउ ।।(तलुसीदास 2015:41) 

 कस्वराज तुलसीदास कथा के प्रांरभ में ही अगे स्लखते हैं दक वेद-पुराणों ने भी समस्त जगत का सार 

तथा वेद-पुराणों का सार आस 'नाम' को ही बताया ह-ै 

 एस्ह मह ँरघुपस्त नाम ईदारा । ऄस्त पावन पुरान श्रुस्त सारा ।।  

 मंगल भवन ऄमंगल हारी । ईमा सस्हत जेस्ह जपत पुरारी ।।(तलुसीदास 2015:30)  

महाकस्व तुलसीदास स्वयं के मन को समझाते हुए समाज को यही पे्ररणा दते ेहैं दक ऄपने बाहर और 

भीतर दोनों  र ईजाला लाने के स्लए मुखरूपी दवारा की जीभ रूपी दहेली पर आस पस्वत्र राम नामी मस्ण 

दीपक को सजाकर रख दें-  

 राम नाम मनदीप धरू जीह देहरीं द्वार ।  

 तुलसी भीतर बाहरेह ँजौं चाहस्स  ईस्जअर ।।(तलुसीदास 2015:43) 

 भगवान की प्रस्तज्ञा ह ैदक प्रत्येक युग में ऄवतररत होकर ऄधमत के स्वनाश और धमत की रक्षा हतेु तथा 

ऄपने भिों का ईद्धार करने आस धरा पर ऄवश्य अएगँें । कभी मत्स्य ऄवतार कभी वराह या नृससह ऄवतार, 

तो कभी राम या स्वयं कृष्ण रूप में अएगंें । वे ही आस समस्त ब्रह्माण्ड कें  ईन सभी जीवों के स्पता तथा ईनमें 
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स्नस्हत ज्ञान और वरैाग्य हैं । ऄजुतन को ज्ञान दते ेहुए द्वापर युग में भगवान स्वय ंआस बात को गीता में कहत ेहैं व े

ही आस ब्रह्माण्ड के स्पता, माता, अश्रय तथा स्पतामह हैं । वे ही ज्ञेय(जानने योग्य), शुस्द्धकतात तथा ओंकार हैं । 

वे ही स्त्रग्वेद, सामवेद तथा यजुवेदत भी हैं- 

 स्पतामहस्य जगतों माता धाता स्पतामह:।  

 वेद्यम ्पस्वत्रम उँकार ऊक्साम यजुरेव च ।।(प्रभुपाद 2011:313)  

 ऄतः श्री भगवान की भस्ि ही मूल धमत है । कमों में सबसे बड़ा कमत ह ैतथा ज्ञान में परम ज्ञान ह।ै भस्ि 

की मस्हमा आतनी भारी बतायी गयी ह ैदक आसके दकए स्बना कोइ भी मनुष्य आस जीवन-मरण रूपी संसार स े

पार नहीं जा सकता । केवट एक साधारण सा मल्लाह ह।ै परंतु ईसके हृदय में भस्ि का महान ईद्वगे दखे ईसकी 

दनै्यता और पे्रम का ध्यान कर प्रभु श्री राम स्वयं ईसे ऄपनी ऄहतैुकी कृपा दनेे पहुचँ जातहेैं । केवट जानता ह ै

दक जो आस संसार रूपी भवसागर से पार ईतारने वालहेैं ईसे मैं क्या एक साधारण सी नदी पार कराउंगा । 

ईसने तो ऄहतैुदककृपा कर के मुझे ईबारा ह।ै तुलसीदास आस ऄद्भुत प्रसंग को कुछ आन शब्दों में स्लखते हैं दक 

स्जस भगवान न ेतीन पग में ही सम्पूणत जगत को नाप कर ऄत्यंत छोटा कर ददया था, ईन भगवान ने केवट स े

एक छोटी सी नदी पार ईतारने का अग्रह दकया ह।ै वास्तस्वकता तो यही ह ैदक भगवान ने स्वयं ईस पर यह 

महान कृपा की ह-ै 

 जासु नाम सुस्मरत एक बारा। ईतरसह नर भवससधु ऄपारा ।।  

 सोआ कृपालु केवटस्ह स्नहोरा । जेसह जगु दकय स्तहु पगहु ते थोरा ।।(तलुसीदास 2015:427) 
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 जब केवट भगवान को गंगा नदी के पार ईतार चुका तभी भगवान ने ईस ेसीता द्वारा भेंट की गयी 

ऄँगूठी दनेी चाही । परंत ुकेवट की अँखों में पे्रम के ऄशु्र हैं । वह यह ऄँगूठी स्वीकार नहीं करता । वह तो केवल 

भगवान से यही कहता ह ैदक अज ईसने सबकुछ पा स्लया । वास्तस्वकता तो यही ह ैदक जन्म–जन्मांतर से भटक 

रह ेजीव केवट का अज ईद्धार दकया ह।ै केवट के उपर यह कृपा आस बात की ही पुस्ि करता ह ैदक यदद कोइ 

भस्ि करता ह ैतो वह वेदाध्ययन, तपस्या, दान, दाशतस्नक तथा समस्त सकाम कायों के स्बना भी ईद्धार प्राप्त 

कर लेता ह।ै गीता में स्वयं भगवान आस बात की पुस्ि करते हुए कहत ेहैं- 

 वेदेषु यज्ञेष ुतप: सु चैव  

  दानेषुयत्पणु्यफलं प्रददिम।  

 ऄत्येस्त तत्सवतसमद स्वददत्वा 

  योगी परं स्थानमुपैस्त चद्यम ्।।(प्रभुपाद 2011:290)  

 भगवद्गीता मेंभगवान यही बात कहत ेहैं दक जीवन के ऄंत में भी यदद कोइ भगवान का स्मरण करत े

हुए शरीर का त्याग कर दतेा ह,ै तभी वह ईसी समय भगवान को प्राप्त होता ह।ै आसमें कोइ संदहे नहीं ह-ै 

 ऄन्तकाल ेच मामेव स्मरन्मकु्त्वा कलेवरम् । 

 यः प्रयास्त स मद्भावं यास्त नास्त्यत्र संशय: ।।(प्रभुपाद 2011:275) 

 डॉ. संजय कुमार शमात भस्िकाव्य की व्याख्या करते हुए ईसकी प्रासंस्गकता के स्वषय में कहते हैं- 



248 
 

‘रामायण’,‘महाभारत’,‘रामचररतमानस’ अदद में तो ‘ददव्यता’ और ‘ऄलौदककता’ ह,ै य े ग्रथं 

अज भी साथतक और ‘प्रासंस्गक’ हैं ।...ऄतः ऐसा सास्हत्य प्रत्येक काल में ‘प्रासंस्गक’ रहगेा, 

ईसकी ‘ऄथतविा’‘महिा’ और ‘साथतकता’ कभी खंस्डत नहीं हो सकती ।(शमात 2008:65) 

ऄतः यह कहा जा सकता ह ैदक ‘रामचररतमानस’ की प्रासंस्गकता ऄस्त महत्वपूणत ह ैतथा युग के स्लए 

यह ऄमृत वषात सदशृ ह ैजो अने वाले काल में ईस ेजीवन और पोषण दतेा रहगेा । आस महाकाव्य में स्नस्हत 

मूल्य, अदशत, नीस्त, स्नयम, भस्ि अदद युगों तक समाज का कल्याण करती रहेंगी । डॉ. सुशील कुमार पाण्डये 

के शब्दों में- 

आस प्रकार सामास्जक एकता के पररप्रे्य में तलुसी अज भी प्रासंस्गक हैं । ईनका संदशे अन े

वाली पीदढ़यों का मागत प्रशस्त करता रहगेा ।(पांडेय 2020:90)  

5.5  स्नष्कषत  

आस प्रकार स ेसम्पूणत वेद-शाि तथा पुराणों का सार ‘रामचररतमानस’की बात तथा आन सभी महान 

अचायों, ऊस्ष-मुस्नयों की भस्ि पर स्वचार करें तो यह स्वतः ही स्सद्ध होता ह ैदक रामभस्ि ही समस्त संसार 

के ईद्धार का साधारण ईपाय ह ै । रामभस्ि ही वह ऄमृत ह ैजो मानव जास्त का ईद्धार कर ईसे भस्ि रूपी 

जीवन दतेी हैं । राम नाम ही कल्पतरु के समान आस कस्लयुग रूपी नगरी में रक्षण और पोषण करता ह ैऔर 

हमारा जीवन सफलबनाता ह।ै राम भस्ि अज के आस कलह पूणत ऄशांत समाज में शांस्त और धैयत का संबल बन 

सबका कल्याण करती ह ै । ऄतः स्नश्चय ही राम भस्ि आस कस्लकाल में सदा स ेप्रासंस्गक ह।ै आसके साथ ही 
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‘रामचररतमानस’ में अये जीतने भी पात्र हैं वे सभी ऄपने-ऄपने अदशों तथा कततव्य पालन की दसृ्ि से महान हैं 

। ईनका जीवन स्जस प्रकार धन्य ह ैतथा समाज में एक महान ईदाहरण प्रस्तुत करत ेहैं ठीक ईसी प्रकार ईनके 

जीवन का अदशत, ईनकी सवेापरायणता, प्रत्येक रीस्त-नीस्तया,ँ स्शक्षाए ँतथा अचार-व्यवहार एवं जीवन को 

सही रूप से चलाने के जो मानदडं हैं, सभी प्रासंस्गक भी हैं और ऄनुसरणीय होन े के कारण समाज का पथ 

प्रदशतन भी करती हैं और सदा पथ प्रदशतन करती भी रहेंगी ।  

 

 

 

 

 

 

 

 


